
 

          Муниципальное бюджетное учреждение 

культуры 

                    Борисоглебского городского 

округа 

                   "Детский дом культуры "Радуга" 

 

 

 

Мастер-класс "Платье для куклы" 

Дизайн-студия "Жук" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Борисоглебск 2019 



 

 

Назначение: 

 хорошая идея для подарка, для украшения интерьера, для игры детям. 

Цель: 

- обучить базовым знаниям конструирования и моделирования одежды;  

- развить творческие способности ребенка. 

Задачи: 

- познакомить с инструментами и материалами; 

- обучить основам моделирования и конструирования одежды; 

- применить базовые знания шитья на практике; 

- познакомить детей с этапами технологического процесса изготовления 

швейных изделий. 

- пробудить в детях интерес к  декоративно-прикладному творчеству. 

 Мастер – класс рассчитан на детей от 10 лет. 

Для изготовления платья для куклы нам потребуются: 

- два вида ткани (10x10 см для верхней части и 10x 50 см для нижней 

части платья); 

- ножницы; 

- нитки; 

- пуговица для отделки. 

 

 

 

 

 



 

Этапы работы: 

1.Берем куклу и делаем по ней выкройки на 

бумаге. 

2. Верхняя часть платья состоит из 3х 

деталей: спинка цельная и 2 детали передней 

половинки. 

3.Переносим выкройки на ткань, оставив с 

каждой стороны прибавку на швы 0,5 см. 

 

 

4. Выкраиваем детали изделия . 

 

 

 

 

 

 

 



 

5. Соединяем детали между собой, сложив детали изделия лицевыми 

сторонами внутрь,  и фиксируем иголочками. 

    

 

6. Стачиваем швы на машинке.  

Сначала сшивают плечевые швы , затем 

боковые.   

Швы обрабатывают оверлоком или 

зигзагом.      

 

 

7. Выкраиваем воротник и  прострачиваем на машинке. Воротник 

выворачиваем и втачиваем в горловину изделия. Обрабатываем шов 

оверлоком или зигзагом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  8.Выкраиваем нижнюю часть платья.  

 Это прямоугольник длинной 50 см и шириной 10 см 

.  

 

 

 

9.Один край нижней части платья обрабатываем оверлоком или 

зигзагом,   заутюживаем и  прострачиваем.   

 
   

10.Другой край нижней части платья собирается на нитку и 

заутюживается. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

11.Стачиваем швы. Верхнюю половинку платья соединяем с нижней. 

Обрабатываем шов обрабатываем оверлоком или зигзагом. 

 

 

12. Выкраиваем два рукава.  

Обрабатываем низ рукавов оверлоком или зигзагом, заутюживаем 

нижний срез на изнаночную сторону и прострачиваем. 

 

 

 

 



13. Стачиваем боковые срезы рукавов. Втачиваем рукава в проймы 

переда и спинки, совмещая швы. 

 

 

                                      Вот такое платье получилось! 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Смета. 

Стоимость материалов: 

- два вида ткани (10x10 см для верхней части и 10x 50 см для нижней 

части платья)_____________________________________________60 руб; 

- нитки___________________________________________________20 руб; 

- пуговица для отделки______________________________________5 руб; 

Итого:___________________________________________________85 руб. 

 

Необходимые приборы для пошива изделия:  

-швейная машинка 

- утюг 

-оверлок (не обязательно). 
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