
Категоричное «НЕТ»  
для женщины руководителя 

 
 изделиям из мягкого трико-

тажа (Вы же босс, 
а не домохозяйка); 

 рюшам и воланам; 
 полупрозрачным 

и кружевным тканям; 
 пайеткам, блёсткам, ярким 

декорированным деталям; 
 коротким юбкам и юбкам 

с разрезом спереди; 
 принту в «цветочек», 

«бабочку», анималистичному 
принту и прочим «весёлым 
картинкам»; 

 цветным колготкам 
и колготкам с рисунком; 

 обуви на «вызывающе» высо-
ком каблуке и обуви 
с открытым мысом; 

 ярким и очень дорогим юве-
лирным украшениям. 

В ЫБОР ЦВЕТА  
ОДЕЖДЫ ДЕЛОВОГО  

ОБРАЗА 
 
 

 

 

Памятку подготовила: 

Тупикова Ольга Михайловна - 

старший воспитатель  

МБДОУ «Детский сад №119 

«Оленёнок» 

89023050804 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Главным правилом при выборе 
цвета одежды является знание 
своего цветотипа внешности.  

Выбирая свои правильные цвета, 
Вы гарантированно будете вели-

колепно выглядеть. Поэтому 
очень целесообразно выяснить, 
к какому цветотипу внешности 

Вы относитесь, и получить 
у него свою (цветовую палитру) 
с примерами Ваших правильных 

цветов и оттенков.  

 

 

Особого внимания требу-

ет цвет одежды женщи-

ны руководителя.  

Этот момент является 

очень важным! 

Синий цвет. Пожалуй, это цвет 
номер один, цвет доверительно-

сти и авторитетности. 

Серый цвет. Подходящий отте-
нок, т. к. отличается спокойстви-

ем и безэмоциональностью. 

Тёмно-коричневый цвет. В меру 
строгий, но очень индивидуаль-

ный. 

Оттенки бежевого. Идеальный 
вариант для летнего периода. 

 

 

 

 

 

 

 

Не бойтесь экспериментиро-
вать, но только в меру.  

И помните, что яркие цвета мо-
жет позволить себе только 

наделённая большой властью 
женщина, и лишь 

в исключительных ситуациях, 
когда это уместно. 


