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Вам понадобится: 
✓ Деревянная дощечка 

✓ Молоток 

✓ Гвозди 

✓ Плоскогубцы 

✓ Нитки мулине или тонкая пряжа 

✓ Эскиз рисунка на бумаге 

 

1. В начале нужно подготовить 

деревянную доску нужного 

размера: отшкурить и 

отшлефовать поверхность.  

2. Нужно взять нанесенное на 

бумагу изображение будущей 

картины, которое будет 

соответствовать размеру дощечки 

и наложить на нее. Или нанести 

рисунок непосредственно на 

дощечку.  

3.  Вам понадобятся небольшой 

молоток и гвозди. Гвозди нужно 

вбить по контуру рисунка и 

«обвести» детали, которые будут 

выделяться нитками. 

 

 
 

Далее бумагу нужно убрать с доски. 

 

 

4. Теперь приступаете к обводке 

контура рисунка нитками. 

 

 
Привязываете нить к любому гвоздю и 

последовательно обматываете гвозди, 

чтобы получился контур рисунка. 

 
 

5. Затем начинаете заполнять 

рисунок нитками. Это может быть 

хаотичное заполнение или строго 

упорядоченное заполнение по 

схеме. Для начинающих 

рекомендуется хаотичное 

заполнение. 

 
 

В работе могут использоваться 

однотонные нитки для получения 

монохромных изображений, 

 
а могут разноцветные нити для 

получения ярких композиций.  

 


