
 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

Памятка родителю 

 

 

 

 

 

 

Хотелось бы, чтобы в вашей семье 

всегда царила доброта, уважение, 

взаимопонимание, не было бы ни ссор, 

ни конфликтов. А что же для этого 

нужно? Необходимо начать с себя: 
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Памятка для родителей. 

Дети учатся жизни, которой  они живут. 

Если детей критиковать, они учатся обвинять. 

Если дети видят враждебность, они учатся драться. 

Если дети живут в страхе, они учатся бояться. 

Если детей жалеть, они учатся жалеть себя. 

Если детей высмеивать, они учатся быть 

застенчивыми. 

Если дети видят ревность, они узнают, что такое 

зависть. 

Если детей стыдить, они учатся 

чувствовать себя виноватыми. 

Если дети живут в атмосфере терпимости, 

они учатся быть терпеливыми. 

Если детей подбадривать, 

они вырастают уверенными в себе. 

Если детей хвалить, они учатся ценить. 

Если детей одобрять, они учатся нравиться себе. 

Если детей принимать такими, какими  они есть, 

они учатся видеть в мире любовь. 

Если дети получают признание, они учатся быть 

благородными и щедрыми. 

Если дети видят честность и справедливость, они 

узнают, что такое правда и справедливость. 

Если дети растут в безопасности, они учатся верить в 

себя и  в тех кто их окружает. 

      А с чем живут Ваши дети? 

 

«Заповеди разумного воспитания» 

 

1.Никогда не воспитывайте в плохом настроении. 

2.Укажите ребенку на допущенную им ошибку и 

постарайтесь, чтобы он осознал ее. 

3.Оценивайте поступок, а не личность. Сущность 
человека и его отдельные поступки не одно и то 

же. 

4.Дайте ребенку ощутить (улыбнитесь, 

прикоснитесь), что сочувствуете ему, верите в 

него, несмотря на его оплошность. 

5.Воспитание - это последовательность целей. 

6.Воспитатель должен быть твердым, но 

добрым 

 

 



 

Рекомендации по развитию 

положительных эмоций: 

1. От повторяющихся знаков приветствия, 

одобрения, любви и принятия у ребёнка 

складывается ощущение: « со мной всё в 

порядке», «я хороший». От сигналов осуждения, 

недовольства, критики- ощущение  « со мной 

что-то не так », « я- плохой ». 

2. Душевная копилка ребёнка работает день и 

ночь. Её ценность зависит от того, что мы туда 

бросаем.  

3. Научитесь слушать своего ребёнка в радости и 

в горести. 

4. Наказывая своего ребёнка, оставайтесь рядом 

с ним, не избегайте общения с ним. 

5. Станьте для своего ребёнка примером для 

подражания в проявлении положительных 

эмоций по отношению к членам своей семьи и к 

другим людям. 

6. Обнимайте и целуйте своего ребёнка в любом 

возрасте. 

7. Не разговаривайте со своим ребёнком с 

равнодушным и безразличным лицом. 

8. Проводите со своим ребёнком достаточное 

количество времени , и не сетуйте на то, что у вас 

этого времени нет. 

9. Заводите в семье свои красивые, добрые и 

светлые ритуалы общения, которые сделают 

вашу жизнь и жизнь вашего ребёнка теплее и 

радостнее.                       

Большую часть времени ребёнок проводит в школе и дома, поэтому важно, чтобы взаимодействие педагогов и родителей не противоречили 

друг другу, а положительно и активно воспринимались ребёнком. Это осуществимо, если педагоги и родители станут союзниками и 

единомышленниками, заинтересованно и согласовано будут решать проблемы воспитания . 

 

 

 

 

 

Главные методы воспитания в семье - 

это 

➢ пример 

➢ общие с родителями занятия 

➢ беседы  

➢ поддержка ребенка в разных делах, в 

решении проблем 

➢ привлечение его в разные виды 

деятельности в семье и вне её 

Ребенка с самого рождения должна окружать 
родительская любовь, а модель отношений к людям, 

принятые в семье – их принятие или дружелюбное 

отношение к ним или подозрительность и недоверие 

– формируют толерантность ребенка. 

Главные ошибки родителей: 

1. Агрессивное поведение членов семьи в обыденных 

жизненных ситуациях: крики, ругань, хамство, 

унижение друг друга, взаимные упреки и 

оскорбления. Психологи считают, что ребенок 
проявляет агрессивность в несколько раз чаще там, где 

агрессию взрослых он видел ежедневно и где она 

стала нормой его жизни.  

2. Непоследовательность родителей в обучении детей 

правилам и нормам поведения. У детей формируется 
нравственный стержень поведения: сегодня 

родителям удобно говорить одно, и они же 

навязывают эту линию поведения детям, завтра им 
удобно говорить другое, и это другое тоже 

навязывается.  

Это приводит к растерянности, озлоблению, агрессии 

против родителей и других людей.  

 

Взаимодействие со школой 

 

 

• Поддерживайте тесный союз со школой. 

Учитель-первый советчик. Поддерживайте его 

авторитет. 

• Посещайте родительские собрания. 

Реагируйте на приглашения прийти в школу. 

• Оказывайте школе помощь в организации 

досуга детей. Проявляйте инициативу. 

• Повышайте уровень педагогической 

культуры семьи, не жалейте времени на чтение 

книг по воспитанию. Будет меньше ошибок. 

• Возникают вопросы. Обращайтесь, школа 

поможет найти ответ! 

• Для плодотворного сотрудничества 

школы и семьи в воспитании детей необходима 

передача педагогами родителям определенных 

педагогических и психологических знаний для 

повышения уровня педагогического мастерства 

родителей, что позволит родителям в любой 

ситуации воспитания чувствовать готовность к 

решению создавшихся проблем. 

 

 


