
 

 

Лук, лучок! 
Проект выполнили ребята разновозрастной группы МБДОУ ДС 

№10 «Антошка»: Слава Шатров, Миша Чернышев, Лев Анферов, 

Саша Бардышев, Сережа Полынянкин. 

 

Руководитель: Нуриева Дамира Шамильевна 
 



 

Цель: 

Вызвать познавательный 

интерес и научить ребенка 

составлять связанный рассказ о 

проделанной работе. 

 
Второстепенные цели: 

1.Научить детей работать в 

команде 

2. Освоить экспериментальную 

деятельность 



 

Задачи: 
 

 

 

 

• Обучающие (Узнать об истории лука и 

все что связано со словом «лук»). 

• Развивающие (Вырастить лук 

самостоятельно, узнать о его свойствах. 

Ввести в сознание ребенка новое 

понятие «фотосинтез» ). 

• Воспитывающие (вызвать 

эмоциональный отклик на свою работу и 

работу других ребят, учиться оценивать 

свою работу (получилось или нет). 



 

Какой бывает лук?: 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лук батун 
 

 

 

Лук ветвистый 

 

 

 

 
 

Лук репка 

Лук - слизун 

 
 
 
 
 
 

Лук порей 



 

Строение луковицы 
 

 



 

Работа над проектом 
Результаты беседы с медиком: 

1.Лук помогает справиться с 

болезнью. 

2. В луке много витаминов. 

3.Лук повышает аппетит. 
 
 

 

 
 



 

В луке содержаться: 
 

 

аскорбиновая кислота 

 

кальций 
фосфор

 
 

витамин С витамин А 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

много других очень нужных для 

организма человека витаминов, 

а также эфирные масла (те самые, что 

сильно пахнут), защищающие нас от 

простудных заболеваний 



Как рос наш лук: 
 

 

Подготовили и посадили лук 27 января 2020 года 
 



Наблюдение за ростом лука: 
 

 

 

5 февраля 

2020 года 



Прошла неделя 

Наблюдение и уход за 

ростом лука: 



Наблюдение и уход за 

ростом лука: 



Луковый урожай: 
 

 

 

20 февраля 2020! 



 



Результаты: 
 

 
 



  



Что готовим? 
* Салат с зеленым 

луком защитит от простуды и 

гриппа. 

* Перо лука полезно для 

кроветворения (новые кровянные 

клеточки-гемоглобин). 

* Свежая зелень лука 

возбуждает аппетит. 

* Пучок лука полностью 

удовлетворяют потребности 

организма в аскорбиновой 

кислоте. 



Вместе с ребятами мы 

разработали игру Лучок? 
Принцип действия 

очень прост: 

есть листочек с 

заданием Двумя 

палочками- 

индикаторами 

соединяешь правильные 

ответы, если все верно, 

то загорается зелёная 

лампочка 



 



Что еще мы узнали? 
• Лука́ — мужское имя греческого 

происхождения, обозначает 

«светлый, светящийся» или 

«родившийся на рассвете». 

 
В 

христианстве имя Лука соотносится 
с евангелистом Лукой - 

святым, почитаемый как автор 

одного из четырёх Евангелий . 



Мультфильм про мальчика- 

луковицу, сражавшегося за 

добро и справедливость 
 



 

Лук — 

многолетнее травянистое растение, 

широко распространённая 

овощная культура. Он растет за 

счет фотосинтеза-образования 

новых клеток растения под 

воздействием света. 

В культуре питания известен более 

5 тысяч лет. 

Чаще всего лук употребляется в 

сыром виде или поджаренным на 

сале или растительном масле до 

золотистого цвета. Сырой лук 

отлично дополняет колбасные и 

мясные изделия, творог, сыры, 



хлеб с салом 



 

 

 

На Букву «Л» тут 

зреет Лук, 

Он для здоровья 

лучший друг. 

В салат порежем 

мы лучок, 

Иди, сорви 

Скорей пучок. 



Выводы: 
Целый месяц мы выращивали 

У нас получилось вырастить 

 

лук. 

витамины в домашних условиях. 

Мы узнали много нового про 

растение, про имя «Лука», про 

клетки крови, про фотосинтез, про 

мультфильм «Чипполино». 

Из такого простого растения нам 

удалось почерпнуть много 

информации. 

Мы поработали садовниками, 

корреспондентами и даже немного 

учеными. 



  
 

СПАСИБО 

ЗА ВНИМАНИЕ! 
 


