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Введение 
 
Актуальность проекта 
 
Семья – это первый коллектив ребенка, естественная среда его обитания, со всем многообразием отношений между ее 

членами, богатством и непосредственностью чувств, обилием форм их проявления – всем тем, что создает 

благоприятную среду для эмоционального и нравственного формирования личности.  

Цель проекта: 

Формирование у детей любви к своим близким людям, осознание причастности каждого человека к судьбе своей семьи. 

Задачи проекта: 

- Формировать представление о мире  семьи, как о людях живущих вместе ( папа, мама, бабушка, дедушка, брат, сестра), 
любящих друг друга, заботящихся о друг друге; 

- Воспитывать желание заботится о близких, развивать чувство гордости за свою семью; 

- Развивать интерес к миру взрослых, вызвать желание подражать в достойном поведении;  

- Вызвать положительные эмоции в беседе о семье; способствовать развитию воображения, развивать творчество. 

Тип проекта: долгосрочный, семейный. 

Состав проекта: педагог, воспитанники 4 – 5 лет, родители. 

Формы организации проекта: беседы, занятия, чтение художественной литературы, конкурсы, развлечения, 
презентации, игры. 
 
Ожидаемый результат: сформировались знания о некоторых культурных традициях своей семьи, любимых занятий 
членов семьи; понимание того, как проявляются в семье забота, любовь, уважение  друг другу. 
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БЕСЕДЫ 
Чтение  

художественной  
литературы 

Синяя чашка» М, Матвеева, «Теплый 
хлеб» К. Паустовский, « Сказка об умном 

мышонке» С. Маршак, «Цветик-
семицветик» В. Катаев, « Мамина работа» 

Е. Пермяк, « Чем пахнут ремесла» 
Д.Родари и т.д. 

«У моей мамы золотые руки» 

Конкурсы 

Выставка рисунков 

«Моя семья» 
       « Моя мама лучше всех!»             

             «Папа подумай о ТБ» 

Развлечения  

«Вместе с бабушкой, вместе с дедушкой!» 
       « Моя мама лучше всех!»             

             « А, ну-ка, папы!» 
  « Мама, папа и я дружная - семья!» 

Семейный театр 

Театрализованное представление  
с участием родителей и детей  
«Сказка о глупом мышонке» 

Фотоальбом с мини-сочинениями про семью 



 

Этапы реализации проекта 
1 этап  
Подготовительный этап 

• Опрос родителей – участие в проекте «Моя семья» 
• Обсуждение общих вопросов; 
• Составление перспективного плана мероприятий; 
• Подготовка к проведению к мероприятий. 

 
2 этап  
Основной этап  

• Проведение различных мероприятий совместно с родителями 
- конкурсы 
- создание генеалогического дерева, презентация 
- развлечения 
- праздники 
- постановка сказки 

 
3 этап  
Заключительный  этап 
 

• Подготовка и презентация проекта; 
• Выставка проектов 

 

 

 



Перспективный план работы  
проекта «Моя семья» 

Сроки  Мероприятия  
Сентябрь  - Беседа «Моя семья» 

- Чтение и заучивание стихов о семье 
- Конкурс стихов «Моя семья» 
- Домашняя игротека «Играем дома всей семьей» (фоторепортаж) 
- Составление рассказа о семье 

Октябрь  - Рисунки «Моя семья» 
- Выставка рисунков «Моя семья» 
- Беседа «Мама, папа, я – дружная семья» 
- Вечер-развлечение «Вместе с бабушкой, вместе с дедушкой» 
- Чтение «Синяя чашка» М, Матвеева, 
 «Теплый хлеб» К. Паустовский 

Ноябрь   - Чтение «Мой дедушка» Р. Гамзатов, «Бабушкины руки» Л. Квитко 
- НОД «Семья» 
- Беседа «Семья» (по рассказу Л. Толстого»Косточка» 

Декабрь  - Беседа-занятие «Генеалогическое дерево моей семьи» 
- Памятка для родителей «Советы по составлению родословной» 
- Выставка «Генеалогическое дерево» 
- Презентация «Генеалогическое дерево» 

Январь  - Чтение «Цветик-семицветик» В. Катаев, чтение стихов о бабушке. 
- Занятие «В гостях у бабушки» 
- Оформление альбома «Моя семья» 

Февраль  - Беседа «Папа моего папы» 
- Развлечение «А, ну-ка, папы!» 
- Занятие «Дружная семейка» 
- Презантация «Мой счастливый выходной с  семьей» 

Март  - Вечер-развлечение «Моя любимая бабушка» 
- Чтение « Мамина работа» Е. Пермяк,  



« Чем пахнут ремесла» Д. Родари  
- Конкурс «У мамы золотые руки» 
- Выставка рисунков «Моя мама» 

Апрель  -  Вечер семейного отдыха «Вместе нам весело» 
- Чтение «Сказка о глупом мышонке» С. Маршак  

Май  - Театрализованное представление «Нянька для мышки» 
- «Подарок моей семье» продуктивная деятельность 

Июнь  - Презентация проектов «Моя семья» 
Июль  - Мастер-класс «Ромашка –символ семьи» 

- Развлечение «Мама, папа, я – вместе дружная семья!» 
Август  Оформление альбома «Моя семья» 

Беседа «Моя семья – радость» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Театрализованное представление  
с участием родителей и детей  
«Сказка о глупом мышонке» 

 
- Что ж, Мышонок, пора спать, буду песню напевать. 

 



                    
Тетя Свинка, дорогая, к себе в гости приглашаю. 

               Приходи к нам, тетя Свинка, нашу детку покачать. 
 



 
Кря, кря, кря. Усни, малютка! 
          После дождика в саду червяка тебе найду. 
          Спи скорее засыпай, червяков во сне копай. 
 

 Здравствуй, Мышка! Где больной? Так, Мышонок, что с тобой? 



    

  Мама, прости. Теперь тебя всегда я буду слушать и  

                                                                            спать ложиться вовремя и кушать. Ребята, выходите веселей. 
                                                                             Давайте мамам скажем поскорей: 



   

Все дети: Мамочка любимая, добрая и милая, самая красивая, я тебя люблю! 
 

 


