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Упражнения на развитие выдоха

1. Округлить губы и, вдохнув, равномерно с силой, выдыхать воздух. 
Контроль упражнения ладонью руки – ощущается тёплая струя.

2. Упражнение «Бегемотик». Взрослый предлагает ребенку 
положить ладонь на живот и почувствовать, как живот 
поднимается, когда совершается вдох, и опускается, когда 
совершается выдох.

3. Упражнение «Фокус». Положить на кончик носа маленький 
комочек ваты. Высунуть широкий кончик языка, придав ему форму 
чаши, и подуть с языка вверх на кончик носа. Ватка должна 
подлететь высоко вверх.



Артикуляционные упражнения
Упражнение «Лопатка» Упражнение «Качели»

Упражнение «Окошко»
Упражнение «Змея шипит»



Произнеси звук [ш] кратко и длительно

Ш – Ш –Ш – Ш ШШШШШШШШ



ПРОИЗНОСИ  ЧИСТОГОВОРКИ
Ша-ша-ша, ша-ша-ша мама моет малыша.

Шо-шо-шо, шо-шо-шо всё будет хорошо.

Ши-ши-ши, ши-ши-ши  у кошки уши.

Аш-аш-аш, аш-аш-аш длинный карандаш.



Произноси слова «тройками»



Произноси слова «тройками»



Произноси предложения

Даша шагает. У Миши шахматы.

У Паши Ушанка. Около школы шумели малыши.

Наташа шьёт шёлковое платье.

На крыше шипит кошка.



Дополни предложение

Миша едет на   Паша потерял

В норке шуршат Громко поёт
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Произноси слова «тройками»



Произноси тексты

Наша кошка на подушке
Шевелит тихонько ушком.

Маленький мишка
Наступил на шишку.

Кушал Паша шоколад,
Пил шипучий лимонад.



Произноси текст

Гармошка.
Купили Антошке гармошку. 
Посадил Антошка на диван Мишку, 
куклу-малышку, мышку.
Стал для них на гармошке играть.
Пришла бабушка музыку послушать.
Сыграл Антошка песенку про петушка.
Бабушка Антошу похвалила.


