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Паспорт проекта

Швейная мастерская «Иголочка» представляет



Актуальность
Представленный проект позволит каждому ПСУ через социально 

значимую деятельность участвовать в жизни всего коллектива, 

привлечь интерес к творческой трудовой деятельности. Он позволит 

разнообразить формы реабилитационной работы внутри отделения. В 

ходе проекта обучающиеся приобретут навыки, которые пригодятся 

им в дальнейшей жизни и будут способствовать социальной 

адаптации.

Цель 

Раскрытие и развитие творческого потенциала и способностей ПСУ 

через совместные формы деятельности, используя технические 

возможности, профессиональное оборудование швейной мастерской  

и другие ресурсы нашего Центра.



Задачи:
Образовательные:

✓ закрепить знания о правилах безопасного выполнения машинных работ и 

влажно-тепловой обработки;

✓ продолжить изучение выполнения машинных швов и закрепить полученные 

знания и навыки на практике, через изготовление изделий для кухни: полотенец, 

прихваток различной формы, фартуков разных моделей.

Развивающие:

✓ Создавать условия для развития познавательной активности, 

самостоятельности ПСУ;

✓ расширять кругозор;

✓ развивать память и мышление ПСУ.

Воспитательные:

✓ развивать и совершенствовать свои коммуникативные навыки, эмпатию, 

сочувствие, умение делать подарки;

✓ способность принять себя таким, какой он есть, умеющего чувствовать себя 

полноценным членом общества.



Образец заголовка
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 Образец текста

 Второй уровень

 Третий уровень

 Четвертый уровень

 Пятый уровень

Мы озабочены... Сейчас мало людей которые умеют шить и сами изготавливают себе одежду. Но вещи 

сшитые своими руками интереснее носить, высоко цениться 

как подарок для родных и близких. 

Мы понимаем... Что кто-то из нас умеет работать на швейной машине, а кто-то нет;

У нас недостаточно практики выполнения машинных швов.

НО МЫ ХОТИМ - шить себе задуманные модели, создавать уникальные подарки.

Мы ожидаем... Подробно изучить классификацию машинных швов, и полученные знания закрепить на 

практике. 

Найти такой вид одежды, который подходил и был бы нужен всем. Это - ФАРТУК

Мы предполагаем... Изучить историю фартуков

Рассмотреть модели фартуков в зависимости от характера их использования.

Мы намереваемся... Спланировать свою деятельность

Мы готовы... Посещать компьютерный класс. Подготовить доклады. Выбрать модель фартука и 

подобрать к ней ткань. Шить на швейных машинах. Создать фото-дефиле.

Мы обращаемся за поддержкой... Администрация Центра и сотрудники отделения социальной реабилитации

Компания-производитель модной женской Lo

Магазин товаров для творчества «Рукодельница»
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1.               озабочены... 
Сейчас мало людей, которые 

умеют шить и сами изготавливают себе 
одежду и изделия для дома, 
потому, что в современном мире их прощ
е купить.  

Но вещи, сшитые своими
руками, интереснее носить, 

они высоко ценятся 
как подарок для родных и близких. 
Ведь в них вложен труд и душа 
исполнителя.



2.          понимаем ... 
✓ Что кто-то из нас умеет работать 

на 
швейной машине, а кто-то – нет.

✓ Технология выполнения 
машинных швов изучена нами 
не полностью.

✓ Мы обладаем недостаточными 
знаниями, умениями и навыками 
для изготовления одежды и 
изделий для дома.

✓ Нам нужно продолжать учиться и 
осваивать ремесло и искусство 
изготовления одежды и предметов 
для дома. 



3.             ожидаем

Подробно изучить 
классификацию машинных швов, и 
полученные знания закрепить на 
практике. 
Нам необходимо найти, выбрать 
такой вид одежды, который 
подходил и был нужен всем, а 
главное – пользовался бы спросом в  
повседневной жизни.

И МЫ ЕГО НАШЛИ! 

Это - ФАРТУК!



4.                                                     предполагаем

ИЗУЧИТЬ:

• 1. что такое фартук?

• 2. когда появились первые фартуки?

• 3. какие они были раньше? 

•4. какие виды и модели фартуков существуют сегодня?

ИССЛЕДОВАТЬ ткани для пошива фартука; 

ВЫБРАТЬ понравившуюся модель и СШИТЬ фартук,
пользуясь помощью друг друга, по мере необходимости;

ОЦЕНИТЬ проделанную работу; 

УЧАСТВОВАТЬ

1. в фото-дефиле;

2. в процессе изготовления фартуков для ярмарки 
«В каждом человеке солнце»



Этапы 

проекта

Деятельность специалиста по 

реабилитации инвалидов

Деятельность ПСУ

1 этап

организаци

онный

1.Консультация «Что такое фартук?».

2. Помощь в  выполнении 

самостоятельной работы.

1.Поиск информации на темы:

«История фартуков», «Виды фартуков», «Фасоны 

фартуков».

2.Обмен интересной информацией по теме. 

2 этап

реализаци

я проекта

3.Организация работы по изучению 

практических работ по теме 

«Машинные швы»

Помощь в выборе моделей и ткани для 

фартуков

Раскрой фартуков. 

Организация работы по изготовлению 

фартуков и изделий для кухни

Организация своего рабочего места и  хранения рабоч

их инструментов.

Выполнение правил поведения в швейной мастерско

й.  Выполнение практических работ по  изготовлению 

изделий для кухни

Умение навести порядок на рабочем месте.

3 этап

(презента

ция 

проекта)

Подготовка к презентации проекта 

«Дефиле мод», «Выставка-продажа».

Презентация.

3. Продукт деятельности готовят к презентации.

4. Представляют продукт деятельности.

5.             намереваемся



6.        6. Мы           готовы

✓ Посещать компьютерный класс

✓ Подготовить доклады по данной теме с 
применением Презентация Microsoft 
PowerPoint и представить их своим 

товарищам  в конференц зале .

✓ Рассмотреть и выбрать ткань, 
подходящую для нашей модели, из 
закупленных нашим Центром. 

✓ Шить на швейных машинах, закупленных 
для нас в швейную мастерскую , 
проводить влажно-тепловую 
обработку изделий, которые мы готовим.

✓ Представить их на виртуальном дефиле
показов моделей фартуков, использую 
оборудование фотостудии.



7.                обращаемся за 

поддержкой... 
 Администрация Центра и 

сотрудники отделения 
социальной реабилитации

 Компания-производитель 
модной женской одежды 
и аксессуаров под 
брендом Lo

 Магазин товаров для 
творчества и рукоделия, 
ткани «София»

 Дружный коллектив 
нашего отделения



Что такое фартук?

 1. Фа́ртук (от нем. Vortuch, 
букв. дорожный платок,

 польск. Fartuch, передник, 
иногда подол) —

 Предназначен для защиты одежды от грязи 
при кухонных работах. 

• 2. Швейная или трикотажная одежда для
предохранения от загрязнения.

• 3. Стена на кухне между столешницей и 
подвесными шкафами.

• 4. Разновидностью фартука является
нагрудный фартук для детей,
предохраняющий одежду от загрязнения в о
бласти груди. [ГОСТ 17037 85] … 
… Справочник технического переводчика

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D1%86%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA


История фартукаФартук известен с Древнего 
Египта в виде примитивной

драпировки, которую мужчины, 
стоящие на государственной 

службе, прикрепляли к поясу из 
узкой полоски кожи или сплетённых 

(связанных) тростниковых стеблей.

В Древней Греции  носили фартук 

воины, гладиаторы и жрецы. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%95%D0%B3%D0%B8%D0%BF%D0%B5%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D1%80%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D1%8F%D1%81_(%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C_%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%8B)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA


История фартука



История фартука



История фартука



Современные фартуки по их использованию 

можно разделить на такие категории:

 Для работников 
сферы 
общественного 
питания

 Для работников 
сферы 
общественного 
обслуживания

 Для дома

 Оригинальные идеи



Швейная мастерская «Иголочка» представляет



«РУССКИЕ УЗОРЫ»



«ФАРТУК — ДОСПЕХИ ДОМОХОЗЯЙКИ»



«ПОДАРКИ СВОИМИ РУКАМИ»

 Олег фот

 из дома жени



«МУЖСКАЯ ТЕМА»



«ФАРТУК НА ОСНОВЕ ПЛАТКА»



«ФАРТУКИ ДЛЯ ДОМОВОДСТВА»



«ЭКОНОМ-ВАРИАНТ» 

фартуки из остатков ткани.



«НОВАЯ ЖИЗНЬ СТАРЫХ ВЕЩЕЙ»



Значимость проекта

 Для специалистов отделения

Проект  позволил разнообразить формы реабилитационной работы внутри отделения. 
Выявил новые  и интересные пути и направления социальной реабилитации ПСУ.  
Прояснил дальнейшие планы.

 Для получателей социальных услуг
Раскрыл  и развил творческий потенциал и способности ПСУ. В ходе проекта 

обучающиеся приобрели новые навыки шитья, изготовили подарки для близких. 

Развили и совершенствовали свои коммуникативные навыки, умение  сочувствовать, 

помогать друг другу. Повысили свою самооценку.

Эти знания и умения пригодятся им в дальнейшей жизни и будут способствовать 
социальной адаптации.

Для членов их семей

Наглядно показал потенциал ребят, который можно и нужно развивать и использовать 
в своей жизни. Повысил значимость проводимой работы сотрудников Центра и привлёк 
внимание к дальнейшему сотрудничеству. 




