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Клуб общения для незрячих и слабовидящих «Видящие сердцем» 

 «Видящие сердцем» — программа, направленная на укрепление 

здоровья и социально-культурного развития людей слабовидящих и незрячих. 

Клуб начал свою деятельность для инвалидов по зрению любого 

возраста – старше 18 лет. 

 

Цель клуба общения для незрячих и слабовидящих «Видящие 

сердцем»: 

создать условия для интеллектуального и социально-культурного развития 

инвалидов по зрению, помощь в повышении коммуникативного потенциала 

получателей социальных услуг.  

Цели и задачи: объединение людей инвалидов по зрению, защита их 

интересов, их социальная и медицинская реабилитация, приобщение к 

образованию, культуре, спорту. 

Задачи: 

- Организация досуга (посещение выставок, экскурсий, концертов 

художественной самодеятельности, встречи с деятелями литературы  и 

искусства и другие культурные мероприятия). 

 - Помощь людям с ограниченными возможностями в раскрытии своих 

индивидуальных возможностей и талантов. 

 - Сохранение общительности, чтобы не сужался привычный круг интересов. 

- Вести здоровый образ жизни, расширять свой кругозор в культурном 

развитии.  

- Желание членов Клуба показать свои индивидуальные возможности в 

области культурно-просветительного творчества. 

Но главной задачей клуба является — неформальное общение. Здесь 

незрячие и слабовидящие могут общаться друг с другом, делиться своими 

талантами и достижениями. Участники клуба — люди разных возрастов, 

которые сами пишут стихи, читают произведения российских и зарубежных 

поэтов, исполняют песни, участвуют в творческих фестивалях и конкурсах.  

В клубе функционируют несколько направлений работы, а именно: 

православный лекторий «Свет православия», в который входит ежемесячное 

проведение православных лекториев. А также поездки по святым местам 

города и области. 



Ещё одним направлением клуба является проведение лекториев и экскурсий 

«Искусство особого взгляда». Реабилитация искусством - это мощный 

инструмент взаимодействия активистов клуба с внешним миром. Лекции 

проводят сотрудники музеев города. 

Ещё одним немало важным направлением является участие в творческих 

фестивалях и конкурсах. 

В рамках клуба проводится социально-оздоровительный заезд "Я 

открою тебе свой мир" для активистов клуба общения для незрячих и 

слабовидящих "Видящие сердцем". В рамках данного заезда проводятся 

медицинская и социокультурная реабилитация. 

Ожидаемые результаты 

Особая значимость программы состоит в том, что незрячие становятся 

социально значимыми членами общества. Также данная программа поможет в 

самоопределении, участии в жизни социума, так как создаст условия для 

развития коммуникативных способностей и выходу творческого потенциала. 

В рамках мероприятий со священнослужителем, поможет воспитать духовно 

– нравственные качества посредством приобщения к ценностям православной 

культуры и освоения православных традиций. 

А общение с работниками музея позволит расширить горизонты 

доступности искусства и приобщению к мировой культуре.  

Полученный результат 
 

В результате реализации данной программы, мероприятия клуба 

оказывают положительное воздействие на активистов клуба. В свою очередь 

жизнь членов клуба стала более насыщенной, разнообразной и интересной. 

Благодаря данной программе коммуникативные отношения между людьми 

выходят на новый уровень. 

Проводимые встречи с настоятелем местной религиозной организации и 

работниками музея благотворно развивают духовно — нравственное 

воспитание личности посредством приобщения к культуре и освоение 

традиций русского народа.  

 

 

Руководитель: специалист по социальной работе Смоленцева Светлана 

Владимировна 



 

 


