




Цель: развитие плавной, длительной 
воздушной струи
Материал: картинка чашки, к которой 
с обратной стороны прикреплены
полоски целлофанового пакета. 

Инструкция для ребенка:  плавно 
подуй на чашку с «паром», чтобы чай 
скорее остыл. 

Цель: развитие плавной, длительной воздушной струи
Материал: одноразовый стаканчик, медицинская перчатка, 
коктейльная трубочка. 
Инструкция для ребенка:  петушок сладко спит, давай 
подуем плавно в трубочку, чтобы петушок проснулся. 



Цель: развитие мелкой моторики и тактильной чувствительности.
Материал: заламинированная картинка малыша с открытым ртом;  фасоль, приклеенная в область рта; 
фломастер темного цвета; зубная щетка и зубная паста.
Инструкция для ребенка: Закрась зубки малышу  фломастером. Выдави пасту на щетку, почисти зубки и
прогони вредные микробы.



Цель: развитие зрительного внимания, развитие умения сознательно направлять внимание на определенные предметы.
Материал:  предметы разной величины и формы в коробке, лист бумаги, фломастеры.
Инструкция для ребенка: перед тобой лежит коробочка с разными предметами. Возьми предметы и разложи
их на листе по своим местам.



Цель: развитие мелкой моторики, непроизвольный массаж рук, развитие внимания.
Материал: фасоль в корзинке (контейнере), фольга, игрушки маленькой величины. 
Инструкция для ребенка: перед тобой волшебная корзинка, там спрятаны маленькие сюрпризы. Найди их 
и освободи от обертки.



Цель: дифференциация понятий «Фрукты» и «Овощи»; развитие мелкой моторики.
Материал: коробочки, с изображением грядки и дерева, коктейльные трубочки, картинки овощей и фруктов,
клей-пистолет.
Инструкция для ребенка: перед тобой лежат две коробочки с изображением грядки и дерева.
На трубочках ты видишь картинки с фруктами и овощами. Вставь их в нужные коробочки.
Давай вспомним, что фрукты растут на дереве, а овощи – на грядке. 



Цель: развитие мелкой моторики, внимания, тактильной 
чувствительности.
Материал: губка для мытья посуды с прорезями, мелкие 
предметы (монетка, фасоль, шарик, бусинка).
Инструкция для ребенка: перед тобой волшебная губка. В 
ней спрятались предметы. Тебе необходимо их отыскать.
После того, как найдешь, спрячь их обратно. 

Цель: развитие мышления, внимания,
развитие мелкой моторики.

Материал: гладкая картонка, скотч 
разных цветов.
Инструкция для ребенка: перед тобой картинка, на которой 
приклеено разных ярких полосок скотча. Тебе нужно
отклеить сначала верхнюю полоску, затем следующую. 

Аккуратнее, полоски должны отклеиваться по очереди.




