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Много тысяч лет назад для древних земледельческих 

народов, живших по берегам великих рек – Тигр, 

Евфрат, Нил – самой большой драгоценностью была 

вода, без которой не могло быть никакого урожая. 

Поэтому тот день, когда вода в реках начинала 

подниматься, отмечался 

 Как великий праздник начала полевых работ – начало 

Нового Года. 

  На Руси древние славяне встречали новый год весной 1 

марта – сжигали чучело зимы. Митрополии Феогност  в 

1342 году указал праздновать Новый год  1 сентября. До 

18 века в России с Новым годом друг друга не 

поздравляли и подарков не дарили. В этот день 

совершалось торжественное богослужение в Кремле и 

на Красной площади, патриарх поздравлял вначале с 

Новым годом государя, желая ему долголетия и 

счастливого празднования. А царь уже поздравлял 

собравшийся народ, бросал в толпу деньги и рассылал 

по приютам милостыню. Последний раз так было в 1669 

году. 

  Петр 1  своим указом ввел европейское празднование 

Нового года – 1 января.  Следующая реформа 

последовала в 1918 году, когда Советская власть ввела в 

Россию Григорианский календарь. В результате Новый 

год стали встречать на 13 суток раньше. Но помня о 

старом календаре, люди стали праздновать и «Старый 

Новый год» - 13 января.   

 
  Новый год – прежде всего детский праздник и главное 

в нем – ёлка, подарки и, конечно, Дед Мороз. Во 

Франции его называют Пер-Нуэль, в Бельгии – Сен-

Николь, в Англии – Фазер-Фрост, в Америке – Санта-

Клаус. 

  В России этот персонаж появился лишь в конце 19-го 

века, и пришел он к нам из Европы. Прообразом 

Рождественского деда стал святой Николай, живший в 

3-м веке в Малой Азии. Он считался покровителем 

детей. Однажды Святой Николай помог трём девушкам-

бесприданницам – подбросил им перед Рождеством 

кошельки с золотом. С тех пор дети перед Рождеством 

стали обращаться к доброму деду с просьбой о 

подарках. В Америке Рождественский дед имеет образ 

доброго старичка – в красном кафтане, с белой бородой 

и мешком подарков, который мчится из Лапландии в 

оленьей упряжке. Лапландия – это самый север 

Финляндии. 

  Постоянное место жительства получил и русский Дед 

Мороз – где-то же ему надо пережить лето и собираться 

силами к новогоднему сезону. Поселился он в городе 

Великий Устюг: там у него и дом, и мастерская, туда 

ему и письма можно писать. Только надо хорошенько 

подумать и просить его о самом-самом… о том, что и 

вправду нужно. 

 

От всей души 

поздравляем вас с 

наступающим Новым 

Годом!  Желаем в 

Новом 2011 году 

здоровья, счастья, 

любви! Пусть в год 

Кота и Кролика 

сбудутся все мечты и 

осуществятся все 

планы! 

 

 
Снег идет, снег идет, 

Скоро, скоро Новый 

Год. 

К нам придет Дед 

Мороз 

И подарки принесет. 

Вася Саух группа 

«Здоровейка» 

*** 
Улицей гуляет 

Дедушка Мороз, 

Иней рассыпает 

По ветвям берез; 

Ходит, бородою 

Белою трясёт, 

Топает ногами, 

Только треск идет. 

                 С. 

Дрожжин 

 

 

После 2010 года 

неугомонного 

Тигра придет пора 

более спокойной 

жизни. Год 

Кролика – для 

талантливых 

людей искусства, 

интеллигентных 

людей. 

Вместе с 

новогодними 

подарками под 

елку стоит 

положить пучок 

морковки, чтобы 

порадовать символ 

2011 года. А под 

бой часов, загадав 

заветное желание, 

можно и помяукать 

(ведь по некоторым 

версиям 

китайского 

гороскопа это год 

Кота). 

 

2011 год – год Кролика. 

Кролик чрезвычайно 

робок, но, несмотря на 

свою робость, очень 

гостеприимен, ценит 

домашний уют и 

красоту. Поэтому 

приглашайте к себе 

дорогих друзей и сами 

навещайте их почаще. 

Кролик – животное 

семейное, символ 

плодовитости, 

потомства и 

спокойствия. 

 
  Почему именно ёлочка? Потому что 

«зимой и летом стройная, зеленая была». 

Вечнозелёные растения поднимают 

настроение, дают веру в то, что жизнь 

нельзя уничтожить – это особенно важно 

зимой. Первые Рождественские елки 

появились в Германии в 8-м веке. В то 

время люди поклонялись деревьям, в 

частности, дубу. И вот святой Бонифаций 

решил обратить людей в христианство. 

Чтобы доказать, что дуб не является 

божественным, Бонифаций срубил его. 

Падая, дуб повалил все деревья на своем 

пути, кроме молодой ели. И тут 

Бонифаций воскликнул: «Да будет ель 

деревом Христа!» 

  Впервые украсил Рождественскую ёлку 

проповедник Мартин Лютер. Говорят, 

это он зажег на ёлке свечу. Потом свечек 

стало 12 – по числу месяцев в году. На 

вершину ели водрузили звезду. На ветки 

стали вешать яблоки, орехи, пряники. 



 

 
В конкурсе, который был 

объявлен Дедом Морозом в начале 

декабря, приняли активное 

участие многие группы нашего 

детского сада «Серебряное 

копытце», не остались без участия 

и наши дети подготовительной 

группы «Здоровейка» 

Вот какие поделки дети сделали 

на конкурс. 

 
«Новогодний щенок» 

Максим Устинов с мамой 

Мариной Сергеевной. 

 

 
Саша Булавин принимал активное 

участие в наряжение ёлочки. 

 

 

 

 
 

Женя Деев с мамой 

Светланой Викторовной 

украсили вот такую 

чудесную новогоднюю 

елочку. 

 
Девочки из группы  Лиза 

Данилова и Катя 

Краковецкая с 

удовольствием делают 

разноцветную цепочку для 

ёлочки. 
 

Наше сказочное жюри 

подвели итоги конкурса 

«Мастерская Деда Мороза". 

Мы поздравляем участников 

конкурса с наградами, 

желаем творческих успехов 

и в дальнейшем радовали нас 

своими творениями.. 

 

 
 

 

 
 

А вот Дима Котенев  вместе с 

мамой Натальей Вячеславовной 

сделали вот такого 

замечательного снеговика. 

 
 

 
Эту новогоднюю полянку 

смастерили Лиза Данилова с 

мамой Юлией Валерьевной 
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«Два мороза» 

 
   Ход игры. На противоположных сторонах площадки 

отмечают линиями два дома. Расстояние между 

домами – 20 – 30 шагов. Играющие – на одной стороне 

площадки. Выбираются два водящих, которые 

становятся посередине площадки между домами, 

лицом к детям, - это Мороз Красный нос и Мороз 

Синий нос. 

По сигналу воспитателя: «Начинайте!» - оба Мороза 

говорят: 

Мы два брата молодые, 

Два Мороза удалые: 

Я – Мороз Красный нос, 

Я – Мороз Синий нос, 

Ну-ка, кто из вас решится 

В путь-дороженьку пуститься? 

    Играющие хором отвечают Морозам: 

Не боимся мы угроз, 

И не страшен нам мороз. 

    Все играющие перебегают в дом на 

противоположной стороне площадки, а Морозы 

стараются их заморозить. Замороженный остается там, 

где его захватил Мороз. Их подсчитывают, затем они 

присоединяются ко всем играющим. Игра 

продолжается. 
 

       

 

«Дед Мороз» 
 

    Ход игры. Выбирают Деда Мороза, 

ставят его в центр круга, а все участники 

игры водят хоровод, приговаривая: 

Дед Мороз, Дед Мороз, 

Через дуб перерос, 

Через дуб перерос, 

Прикатил подарков воз. 

Морозы трескучие, 

Снега сыпучие, 

Ветры завьюженные, 

Метели дружные. 

Холод, стужу напустил, 

На реке мост намостил. 

     После этих слов все разбегаются, а Дед 

Мороз их ловит. До кого дотронется, тот 

считается «замороженным» - идет в круг и 

стоит неподвижно. Другие играющие могут 

его разморозить, если бросят ему снежок, 

которым он попадет в Деда Мороза. 

 

«Снежинки на ветру» 

 
    Цели и задачи: 

1) развитие координации движений; 

2) выработка ловкости в движениях; 

3) повышение двигательной активности 

ребенка. 

    Ход игры. Дети стоят по кругу. В центре 

круга располагается взрослый, который 

говорит: «Ветер дует, задувает, и снежинки 

улетают». Малыши начинают качаться, 

кружиться и покидают круг. Затем 

взрослый произносит следующие слова: 

«Вот и стихло все вокруг, снежинки, 

воротитесь в круг». Дети вновь становятся 

по кругу. Тот, кто встает в круг позднее 

всех, на время выбывает из игры. Когда 

выбывает много детей-снежинок, игра 

начинается сначала. В качестве ведущего 

может выступить и ребенок, а взрослый 

поменяться с ним местами. 

 

 
 


