
 

Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад комбинированного вида №28 

«Лесная сказка» 

Елабужского муниципального района 

Республики Татарстан 

 

                                            Подготовили: 

                                           Савельева Л.В. 

                                           Штягина Н.А. 

 

 

 

 

Елабуга 2020г. 

 
Нейроскакалка является 

новомодным тренажёром, 

позволяющим развивать и 

натренировать внимательность, 

координацию, концентрацию и 

ловкость как обычного ребенка, так и 

спортсмена. 

Особенной популярностью сегодня 

пользуется нейроскакалка у совсем 

юных спортсменов и детей, но и 

среди взрослых найдется большое 

количество поклонников этого 

спортивного снаряда. 

Устроена нейроскакалка 

оригинально, и многие новички даже 

теряются, когда видят её впервые, 

ведь принцип использования у неё 

неочевидный. Однако разобраться, на 

самом деле, очень легко: просто 

надеваешь кольцо на одну ногу, а 

второй ногой перепрыгиваешь через 

крутящееся по оси колёсико. 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


