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       Сорокина Ирина Викторовна (псевдоним Ирина 
Цхай) родилась 5 февраля 1970 года в Барнауле. Обра-
зование у нее самое обычное- биолог. 
Мы знаем Ирину как поэта и автора очень интересных 
произведений. Она сочиняет стихи и самое ценное сказ-
ки, в которых заложен глубокий смысл - философия, и, 
то самое волшебство, которое обязательно изменит в 
вас что-то после того, как вы прикоснетесь к миру, о 
котором пишет Ирина. 
Больше всего писательница дорожит своими сказками. 
По ее словам – это самое ценное из того, что она созда-
вала, и считает она так недаром. 
Писать Ирина начала еще в школе, когда прочитанная 
ей книга «Орден желтого дятла» (Монтейру Лобату) 
показалась неоконченной. В третьем классе она написа-
ла продолжение книги-сценария для игры с куклами. 
А вот сказки начала писать, когда у писательницы ро-
дился сын, которому она рассказывала свои истории. О 
чем была первая сказка, Ирина уже не помнит. Иногда 
сказки забываются, а со сказкой «Старая настольная 
лампа» вышло так, что черновик бесследно пропал. За-

то позже она написала аналогичную сказку «Старая зубная щетка». Сказки приходят так 
быстро сами, что остается лишь успеть их записать. Поэтому в них так много бытовых пред-
метов—стаканчик, пудреница, авторучка, что лежало на столе, про то автор и писала. 
В 2007 году вышла книжка открыток - сказок Ирины Цхай с иллюстрациями Владислава Сы-
чева-Плевако. В книге представлено всего три сказки. 
Родители могут читать сказку, а дети рассматривать картинку. 
В 2009 году Книга «Поющая радуга» стала победителем ежегодного краевого издательского 
конкурса - это был самый первый его сезон. Книга была издана за счет краевого бюджета. 
Книга названа в честь одной из вошедших в нее сказок, на тот момент это была любимая сказ-
ка Цхай. Но сейчас она назвала бы книжку иначе – это скорее «Радуга сказок», ведь все эти 
истории очень разные! 
Если объединить эти сказки, можно понять, что все они рассказывают об одном – как устроен 
наш мир, о том, что на самом деле, люди – гораздо лучше, чем мы думаем о них и что из лю-
бой странной или даже страшной ситуации, всегда можно найти выход. Самое главное уметь 
мечтать, и стремиться к лучшему. 
Все сказки Ирины Цхай небольшие по объему. Самая короткая из 2-х предложений, самая 
длинная на два листа. 
В книге «Веселая радуга» иллюстрации сделала Елизавета Цхай—сестра автора. Для книги 
она выбрала технику карандашного рисунка, цвета получились мягкими, в них много воздуха 
и света. Много иллюстраций было сделано детьми. 
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В 2007 году, когда книги еще не были изданы, состоялся большой проект Виталия Конь-
шина и Елены Рублевой «Сказки Ирины Цхай в иллюстрациях больших и маленьких ху-
дожников» в галерее «Открытое небо». В проекте приняли участие художники профессио-
налы и любители. Самому младшему художнику на тот момент исполнилось всего 6 лет! 
Интересным фактом стало то, что дети пишут стихи по сказкам Ирины Цхай. Многие 
начинают рисовать иллюстрации к тому, что прочитали и выходит у них просто потрясаю-
ще. 
Чем же так интересны эти сказки? 
В сказках живут вежливые чайники, бывалые авторучки, гордые сливы, горькие таблетки. 
Вы когда-нибудь задумывались над тем, из-за чего может поссориться парочка калош? О 
чем поет радуга, на кого обижается лимонад? О чем мечтает чеснок и чему радуется пля-
сунья иголка? 
А вот сказочница Ирина Цхай обратила внимание на то, что у каждого человека, насеко-
мого, птицы и даже кактуса на окне и простой авторучки есть мечты, желания. Об этом 
она и рассказала юным читателям в книге «Поющая радуга». 
А вот в конкурсе «Новые сказки» сказки Ирины получили Гран-При. Награда победителю 
-создание мультфильма по произведению. Так была экранизирована «История знаменито-
го мышонка». 
Художник новой книги «Солнечная азбука, изданной по результатам краевого издатель-
ского конкурса,  девочка 14-ти лет—Анастасия Шушеначева.  
Сейчас у Ирины Цхай вышли книжки из серии мой удивительный мир «Как букашечка 
маму искала». В издании рассказывается о приключениях ни на кого не похожей букашеч-
ки, которая ищет свою маму. Вместе с ней ребенок знакомится с системой насекомых. 
В 2017 году издана еще одна книжка из этой серии «Грибное лукошко». В сказочной исто-
рии рассказывается о том, какие в нашем лесу бывают грибы: съедобные, несъедобные, 
опасные и даже ядовитые. Раскраска поможет малышу закрепить полученные знания, а 
карточки для игры "По грибы" - весело и с пользой провести время в кругу друзей! Позна-
вательная сказка написана по принципу «Развлекая – развивай», она станет ещѐ одной сту-
пенькой к познанию ребѐнком окружающего мира.  
 

 Иллюстрации Анастасии Шушеначевой  к стихам Ирины Цхай. 
 



Новогодняя сказка 

  У Ёлочки в новогодний вечер было много хлопот. Надо успеть при-
нарядиться и помочь Деду Морозу развесить подарки: на нижних 
ветках – для мышек, на средних – для зайчишек, на макушке – для 
белок и бурундуков. Не забыть лосят и оленят, и, конечно, синиц и 
дятлов. 
Ох, нелѐгкая эта работа – быть красивой и весѐлой, когда ветки так и 
хочется опустить вниз, такие тяжѐлые они от подарков! 
Но Ёлочка держалась молодцом. В этом году она впервые победила в 
конкурсе красоты среди всех лесных ѐлочек, и ей выпала честь стать 
Новогодней Ёлочкой. Еѐ короновали настоящей сияющей Звездой – 
победительницей конкурса Новогодних Звѐзд. 
Ровно в двенадцать часов важный чѐрный дятел с праздничной алой 
шапочкой на голове отстучал клювом двенадцать ударов, и все лес-
ные звери и птицы принялись поздравлять друг друга с Новым Го-
дом, с новым счастьем! А белки и бурундуки затеяли беготню среди 

веток Новогодней Ёлочки, помогая зверятам снимать подарки… 
Весело и уютно было Ёлочке. Жаль только, не могла она вместе со всеми водить хоровод. Но 
это не беда, Ёлочка размахивала ветками в такт карнавальной песенке и старалась, чтобы от 
неѐ пахло по-праздничному замечательно… 
Танцы и песни продолжались до самого утра, а когда небо посветлело, Новогодняя Звезда 
попрощалась с Ёлочкой и улетела на небо. 
…Уставшие зверята уснули. Ёлочка бережно покачивала на своих ветвях белочек, бурунду-
ков, пичужек, нижними ветками укрывала зайчат и пела им колыбельную песенку, в которой 
был такой припев:  
―Хорошо на свете жить, когда есть, кого любить!‖. 
  

Литература для дополнительного чтения 
Секрет Пудреницы 

 Пудреница никак не могла понять – ну почему из неѐ все время что-то сыплется? Надое-
ло. Стиснула Пудреница зубы покрепче и смотрит, что из этого выйдет. 
Подошла Мама к туалетному столику, стала Пудреницу открывать – не открывается! Рот у 
неѐ на замке. ―Пусть хоть молотком стукнет – слова не скажу!‖ – думает Пудреница. 
А Мама бережно взяла Пудреницу и отнесла Папе: 
– Дорогой, посмотри, что случилось с моей любимой Пудреницей?! Только осторожней, не 
сломай! 
Пудренице стало приятно, что еѐ так любят, и она разулыбалась. Мама 
напудрилась и ушла с Папой в театр.   
А Пудреница поняла: радость из неѐ сыплется! Радость. 
 
 

Иголочкина радость 

     Иголочка-непоседа обожала танцевать: светилась от радости, когда еѐ 
из игольницы вынимали. То на цыпочках постоит, то волчком закружится, то рыбкой нырнѐт, 
то взлетит птицею. А потом, уставшая и счастливая, укладывается спать в свою игольницу. А 
на белом шѐлке радостью распускаются цветущие весенние деревья, облака пушистые, раду-
гой расцвеченные, океаны безбрежные, водопады хрустальные… 

И даже когда просто носок Иголочка штопала – и на носке кусочек еѐ радости оставался! 


