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Великанова К.А. 

Всё о мире профессий: Рабочая тетрадь для детей старшего дошкольного 

возраста (5-7 года жизни). 2021 г. - 19с. 

Рабочая тетрадь адресована педагогам дошкольных образовательных 

учреждений, а также родителям для занятий с детьми старшего дошкольного 

возраста по ознакомлению детей с миром профессий. 
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От автора 

 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ И ПЕДАГОГИ! 

Приобщайте ребёнка к профессиональному миру взрослого и 

закрепляйте полученные представления с помощью нашей РАБОЧЕЙ 

ТЕТРАДИ.  

Данная рабочая тетрадь предназначена для детей старшего дошкольного 

возраста. Она направлена на обобщение, систематизацию и закрепление уже 

раннее полученных детьми знаний и представлений о мире профессий. А 

также на развитие памяти, мышления и речи. 

Тетрадь состоит из различных заданий. Каждое задание в рабочей 

тетради сопровождается картинками. Задания необходимо выполнять под 

руководством взрослого. Задания могут выполняться не по порядку, в 

зависимости от особенностей ребёнка, желания и тематической недели. 

Объясните ребёнку задание, дайте время на его выполнение. Если у 

ребёнка будут возникать сложности, помогите ему. Обязательно похвалите 

ребёнка за его старание. 

ЖЕЛАЕМ УСПЕХОВ! 
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Загадки о профессиях 

 

1. Он приучает детишек к порядку,  

Он проверяет ребячьи тетрадки. 

Научит детей, и писать, и читать, 

И складывать цифры, и вычитать. (Учитель) 

 

2. Если заболело ухо, 

Если в горле стало сухо, 

Не пугайся и не плачь,  

Ведь тебе поможет ... (Врач). 

 

 

3. Если вьется пламя, 

Дым валит столбом, 

«Ноль-один» мы наберем, 

Его на помощь позовем. 

(Пожарный) 
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4.Мы работаем бригадой, 

Нам везут песок, бетон. 

Дружно потрудиться надо, 

Чтоб построить новый дом. (Строители)  
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5. Из рассыпчатой муки 

Он печет нам пироги, 

Булки, плюшки, сайки. 

Кто он? Угадай-ка. (Пекарь) 

 

 

 

6. Скажи, кто так вкусно 

Готовит щи капустные, 

Пахучие котлеты, 

Салаты, винегреты, 

Все завтраки, обеды? (Повар) 

 

7. Знает, без 

сомнения. 

Вмиг заводит он мотор, 

На машине мчит... (шофер)  

 

 

 

 

8. 

Сошьет он платье, брюки, 

Обрадует обновой. 

Скажут: «Золотые руки 

У этого ...» (портного). 
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ЗАДАНИЯ ДЛЯ РАБОЧЕЙ ТЕТРАДИ 

1. Соедини цифры по порядку, назови профессию и раскрась 

картинку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



6 
 

2. Соедини линиями кому, что нужно для работы. 
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3. Найди лишний предмет и зачеркни. 

 

 

 

 

 

 

4. Дорисуй и расскажи про профессию. 
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5. Соедини профессию с её транспортом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

6. Кто что делает? (проведи линии) 
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7. Назови профессию человека, который это сделал? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Раскрась только те предметы, 

которые нужны человеку данной 

профессии. 

ПОВАР 

ХУДОЖНИ

К 

СТРОИТЕЛ

Ь 

ПОРТНО

Й 

МУЗЫКАН

Т 

ПАРИКМАХЕ

Р 

БАЛЕРИНА 

ВАРИТ 

РИСУЕТ 

ИГРАЕТ 

СТРОИТ 

ШЬЁТ 

ТАНЦУЕТ 

СТРИЖЕ

Т 
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9.  Расскажи о профессиях, которые знаешь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.  

Кроссворд. 
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По горизонтали 

2.Скажи, кто так вкусно  

Готовит щи капустные,  

Пахучие котлеты 

Салаты, винегреты,  

Все завтраки, обеды? (Повар) 

 

3. Наведет стеклянный глаз,  

Щелкнет раз - и помним вас. (Фотограф) 

 

4.Мастер он весьма хороший, 

Сделал шкаф нам для прихожей. 

Он не плотник, не маляр. 

Мебель делает... (Столяр) 

 

5.Ведет он классно самолет, 

Безопасен с ним полет, 

Настоящий ас …(Пилот) 

 

6.В прошлый раз был педагогом,  

Послезавтра — машинист.  

Должен знать он очень много, 

Потому что он -... (Артист) 

 

7.Встаем мы очень рано.  

Ведь наша забота —  

Всех отвозить по утрам на работу. 

(Водитель) 

 

 

8.Нам даёт товар и чек 

Не философ, не мудрец 

И не суперчеловек, 

А обычный ...(Продавец) 

 

9.Гвозди, топоры, пила, 

Стружек целая гора. 

Это трудится работник — 

Делает нам стулья... (Плотник) 

 

10. Арий, опер сочинитель 

Называется... (композитор). 

 

11. Встанем мы, когда вы спите, 

И муку просеем в сите, 

Докрасна натопим печь 

Чтобы хлеб к утру испечь. 

 (Пекарь) 

 

По вертикали: 
1.Ты учишь буквы складывать, считать, 

Цветы растить и бабочек ловить, 

На все смотреть и все запоминать, 

И все родное, родину любить. 

(Воспитатель) 
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11. Найди ошибку и исправь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВРАЧ ВАРИТ СУП ПОВАР ВОДИТ МАШИНУ 

 

ПОЛИЦЕЙСКИЙ ЛЕЧИТ ЛЮДЕЙ БАЛЕРИНА ПИШЕТ КАРТИНЫ 
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12. Найди и обведи военного. 
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13. Дорисуй номер телефона профессии. 
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14. Соедини символ с профессией. 

 

                                           

  

                                                       

 

                                   

 

15.  Разгадай ребусы. 
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СОДЕРЖАНИЕ 

1. Загадки о профессиях. 

2. Задания для рабочей тетради: 

1. Соедини цифры по порядку, назови профессию и раскрась 

картинку. 

2. Соедини линиями кому, что нужно для работы. 

3. Найди лишний предмет и зачеркни. 

4. Дорисуй и расскажи про профессию. 

5. Соедини профессию с её транспортом. 

6. Кто что делает? (проведи линии) 

7. Назови профессию человека, который это сделал. 

8. Раскрась только те предметы, которые нужны человеку данной 

профессии. 

9. Расскажи о профессиях, которые знаешь. 

10. Кроссворд. 

11. Найди ошибку и исправь. 

12. Найди и обведи военного. 

13. Дорисуй номер телефона профессии. 

14. Соедини символ с профессией. 

15. Разгадай ребусы. 

 

 

 


