
Приложение 4 
Анкетирование учащихся и родителей 

 
1. Результаты анкетирования учащихся 1 классов (ноябрь 2020г) 

 
№ Вопрос анкеты да нет 

1 Знаете ли вы  что такое ВФСК «ГТО»? 2% 98% 

2 Хотите ли вы сдать нормы ВФСК «ГТО»? 38% 62% 

3 Занимаетесь ли вы в спортивных секциях? 61% 39% 

4 Хотите ли вы быть сильным, быстрым, ловким и здоровым? 100% 0 

 
2. Результаты анкетирования родителей учащихся 1 классов (ноябрь 2020г) 

 
№ Вопрос анкеты да нет сомневаюсь 

1 Знаете ли Вы  что такое ВФСК «ГТО»? 11% 5% 84% 

2 Хотите ли вы, чтобы Ваш ребенок был готов 

сдать нормы ВФСК «ГТО»? 

68% 4% 28% 

3 Посещаете ли вы спортивный зал? регулярно 

15% 

нет 

48% 

иногда 

37% 

4 Хотите ли вы, чтобы Ваш ребенок был 

сильным, быстрым, ловким и здоровым? 

100% 0 0 

 
 

Вывод: Учащиеся практически не информированы о ВФСК ГТО. Но радует 
стопроцентный показатель стремления детей быть сильным, быстрым, ловким и 
здоровым. Детская любознательность все-таки берет свое, поэтому, несмотря на 
неосведомленность, есть ребята желающие сдавать нормы ГТО. 39% учащихся не 
задействованы во внеурочной спортивной деятельности. 
 Процент информированности родителей о возможностях  сдачи норм ГТО, на мой 
взгляд, низкий. Многие родители лишь «что-то слышали» об этом. Тем не менее, 
желание, чтобы ребенок все-таки попробовал свои возможности при сдаче норм ГТО, 
преобладает. Меньше половины родителей занимается спортом, значит, у детей 
отсутствует личный пример мамы и папы в стремлении посещать спортивный зал. 
  


