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«Чем занять ребёнка на новогодних
праздн

и
ках»

1. Совсем скоро наступит долгожданный  праздник Новый год .
Впереди – каникулы. За  праздничной суматохой дорогие родители 
 важно не забыть о своих детях.  Новогодние праздники  это
прекрасное время не только для детей, но и для Вас самих
,уважаемые родители .
 Вы спросите почему? Да все просто, это замечательная возможность
сблизиться со своим ребенком, на время вернуться в мир детства,
стать лучшим другом для ребенка и просто узнать его лучше.
Конечно, что бы ваши совместные каникулы прошли весело,
безопасно и запоминающиеся необходимо заранее продумать, чем
вы займетесь на протяжении всех дней, ведь дети ждут развлечений,
игр и веселья! 



«Чем занять ребёнка на новогодних
праздн

и
ках»

 Так чем же  заняться в новогодние каникулы ? Можно спланировать
семейный досуг заранее, и провести время вместе. Для этого нужно
совсем немного: чуть-чуть фантазии, хорошее настроение и желание
удивить и порадовать своего малыша.



 Бегать по нетронутому снегу и оставлять

дорожки из следов. Чтобы найти подходящее

снежное поле, лучше выехать за город, хотя,

если повезет, можно успеть потоптаться

первыми и во дворе у дома.

Рисовать палочкой на снегу. Покажите ребенку,

как при помощи обычной палки можно

нарисовать елочку, солнышко, снеговика,

домик, веселую рожицу. Подберите удобную

палочку-карандаш для ребенка – пусть он

обязательно попробует сам что-нибудь

изобразить на снежном полотне.

Сделайте  кормушку и развесьте во дворе или в ближайшем парке и приходите наблюдать туда за птицами.

 После того, как игра со снежками надоела, можно взяться и за «серьезную» лепку. Снеговик – скульптура привычная.

Почему бы ни слепить кого-нибудь другого, например,  смешариков или миньонов? Безусловно, трудиться придется

взрослым, но ребенок с удовольствием будет крутиться рядом, подносить снег и, возможно, подсказывать вам,

какую деталь упустили.

Лепить снежки и бросать в цель или кто

дальше. Если вы думаете, что это так

просто, ошибаетесь. Для двух-,

трехлетнего ребенка слепить снежок –

задача не из легких. А попасть в цель? С

этим иногда и мама справиться не

может. Поэтому помогите своему

малышу – налепите ему снежков, да

побольше.

И, конечно, катание на санках. Как же без них-то? Пока малыш совсем мал, тянуть его легко даже маме, но если на

прогулку вышел папа, скорость, крутые повороты и заливистый детский хохот обеспечены!

Чем занять ребенка 2-3 лет на улице зимой?

Если погода не подвела и выпал снег, малышу можно предложить
 сразу несколько зимних забав:



Лучшие зимние и новогодние книги для детей 2 — 3 лет



Итак, детские книги про Новый год и Рождество:

1. И. Суриков «Детство»

Вот эту книгу ставлю первым номером,

потому что для нее в моем сердце
особое место. На отрывок всем
известного стихотворения «Вот моя
деревня…» художник Михаил Бычков
написал совершенно невероятно-

волшебные иллюстрации.   в них столько
тепла, света, уюта.

Для взрослого, эта
книга ностальгическая,

читая ее, словно
погружаешься в

детство, вспоминая
что-то родное и давно
забытое. Для ребенка,

это волшебная и очень
красивая сказка с

множеством
потрясающих деталей



Лучшие зимние и новогодние книги для детей 2 — 3 лет



Е. Мигунов «Зимние забавы»

Еще одна чудесная зимняя книжка русского автора. И
тоже в стихах.  Стихи добрые, задорные, на
иллюстрациях много маленьких ребятишек, а дети это
страсть как любят.

С этой книгой ребенок может сделать настоящее
открытие, что из снега, оказывается, можно не только
снеговика слепить, а еще и бегемота, уток, верблюда, да,

в общем-то, все, что угодно! 

Новогодние сборники с произведениями Сутеева, Михалкова, Барто, Маршака и
др. Один из лучших сборников – «Большой новогодний подарок»

великолепное наполнение книги –

все самые любимые писатели
нашего детства в отличном

оформлении.






Лучшие зимние и новогодние книги для детей 2 — 3 лет



 Тим Даули «Рождественская ночь»

Идеальная книга для знакомства
ребенка с праздником Рождества.

Главная изюминка этой книги,- это
подвижные элементы и
открывающиеся окошечки,на
каждой страничке, которые
делают книгу очень живой. Можно
постучать молотком вместе с
Иосифом, покачать младенца Иисуса
на руках Марии, открыв окошечко,

увидеть появившегося ангела. А на
последней странице можно
наблюдать еще и большой
объемный вертеп!



Лучшие зимние и новогодние книги для детей 2 — 3 лет



 Ротраут Сузанна Бернер «Зимняя книга»

Ну и, конечно же, неподражаемая
Виммельбух-книга для рассматривания
«Зимняя книга»! 

Что из себя представляют книги Бернер?

книги Бернер – просто шедевры!  На этих больших
страницах живут самые разные герои, у каждого из
них своя история, которую легко можно проследить,

если внимательно разглядывать картинки. Истории
несложные, обычные житейские ситуации, которые
вполне можно разъяснить даже годовалому малышу. 

Ситуации, изображенные на картинках, можно обсуждать с
малышом до бесконечности, объяснять, почему произошло так,

а не иначе, а можно даже додумывать собственные детали. А
вообще деталей в книгах очень много, за один раз их точно не
заметить и не обсказать, и это делает книги еще более
интересными, в том числе и для родителей. Книги Бернер
замечательно развивают память и внимательность, малыш
учится запоминать, где на каждой странице спрятался
обсуждаемый герой, учится отыскивать и узнавать его.

Что же касается именно «Зимней
книги», то она очень атмосферная:

пушистый предновогодний снежок
засыпает улицы, герои спешат
купить и украсить праздничные елки,

готовят подарки, катаются на
коньках, лыжах, и даже сам Дед
Мороз появляется в городе

Событий и деталей в книге
невероятно много, пересмотреть их
за один раз просто не
представляется возможным.

Поэтому смотреть и смотреть все
каникулы!



Без всякого сомнения, Новогодние праздники — это прекрасное время, когда можно
отвлечься от работы и полностью посвятить себя семье.

Не стесняйтесь впадать в детство и веселиться вместе с вашими малышами, искренне
радоваться и удивляться подаркам и новым событиям.

Только так вы сможете завоевать их доверие и стать настоящими друзьями!

На долгую память всей семье останутся улыбки на фотографиях и восторженные
детские воспоминания: «А помнишь, мама, как МЫ с ТОБОЙ…»



 25 идей чем заняться с детьми на зимних
каникулах 2022

1.Замёрзший мыльный пузырь
А если на улице мороз, то мыльные пузыри замерзают и получается вот такая красота!

2.Формочки для песка
С помощью формочек для песочницы можно построить отличный замок из снега и приготовить
всевозможные снежные торты и другие угощения.
3.Зимний пикник
Даже, если вы не готовы к полномасштабному зимнему пикнику, то взять на улицу термос с какао и порадовать
этим ребёнка — очень просто)
4.Каток для игрушек
В формы для льда можно поставить игрушки так, чтобы заморозилась только
нижняя их часть.

А сам каток устроить на противне или подносе (заморозить там воду тонким
слоем)



25 идей чем заняться с детьми на зимних
 каникулах 2022

5.Сенсорная коробка
Можно сделать тематические зимние сенсорные коробки (или просто игровые)

Помимо искусственного снега , можно взять рис, манку, белую фасоль, ватные шарики, синтепух, белую ткань или же
настоящий снег)

6.Следы
Следы можно оставлять на самодельном пластилине  



 25 идей чем заняться с детьми на зимних
каникулах 2022

7.Угадай что?

Малышам обязательно понравится такая своеобразная игра в прятки.

Заверните в фольгу какой-нибудь предмет и предложите ребёнку угадать, что же там находится.
8.Комнатный дождь

В прозрачную ёмкость ,типа контейнера, банки или большого пластикового стаканчика, налить воды и
выдавить сверху пену для бриться, затем капнуть на пену несколько капель пищ.красителя и смотреть,

как через некоторое время пойдёт дождь)

9. Домики
Наверное, все дети любят делать себе домики в картонных коробках или под
столом. Там можно спрятаться, почитать, поиграть или просто побыть
наедине с собой в своём личном пространстве.

Если в картонной коробке проделать небольшие дырочки и просунуть в
отверстия лампочки ёлочной гирлянды, то получится очень интересный
объект)



25 идей чем заняться с детьми на зимних
каникулах 2022

10.Аппликация из геометрических фигур
Нарежьте из цветной бумаги квадратиков и треугольников разных размеров. Предложите ребёнку сделать из них
аппликации домиков с крышами, окнами и дверями.

11.Аппликация из геометрических фигур "укрась елку"

Нарежьте из цветной бумаги квадратиков и треугольников разных размеров. Предложите ребёнку украсить иими
елку



 25 идей чем заняться с детьми на зимних
каникулах 2022

12. Прозрачная плёнка
Ещё очень интересный вариант рисования — использовать прозрачную плёнку. Обычно, такая плёнка есть в
упаковках игрушек, конфет и проч. Можно взять и прозрачный файлик для документов.

Положите поверх готового рисунка такую плёнку и предложите ребёнку нарисовать на ней снег)
13.Парные носки

Первый вариант: из предложенных кусочков бумаги сделать 2 парных носка.

Второй вариант: вы делаете один носок, а ребёнок должен сделать парный.

Хорошее задание на внимание)
14. Снежные силуэты

Можно вырезать разные силуэты (картинки можно распечатать из интернета) и забрызгать их белой
краской при помощи зубной щётки.

15.Рисунок на морозе
Ещё один любопытный способ сделать на бумаге ледяные узоры. На этот раз художником выступит
сам Мороз)

Нарисуйте жидкой акварелью рисунок и вынесете его на мороз на ночь. Если мороз подходящий, то на
бумаге останутся узоры.



25 идей чем заняться с детьми на зимних каникулах
2022

16. Домашний театр
Уютными зимними вечерами можно поставить спектакль или поиграть в теневой театр.

Отдельного внимания заслуживает теневой театр.
Он может быть не только на белой стене, но и за ширмой.
Для театра теней даже не обязательны специальные фигурки. 

Посмотрите сколько всего можно сделать при помощи рук! 17.  Караоке
Даже не умея читать, ребёнок с удовольствием исполнит под музыку свои
любимые детские песни, которые обычно есть на всех дисках караоке)

18. Лакомства для птиц
Не забывайте, что для птиц зимнее время самое голодное.

19.Фото-сессия на природе
Возьмите с собой на прогулку фотоаппарат и устройте зимнюю семейную
фото-сессию.

20. Приготовьте что-нибудь вкусненькое
Дети обожают готовить! Кулинарным мастер-классам, на которые в будни у
взрослых не хватает времени, можно посвятить все каникулы.  каждый день
экспериментируйте – испеките вместе печенье, слепите из теста или марципана
фигурки животных, героев мультфильмов, придумайте Невероятно веселое
занятие — готовить всей семьей! А после того, как все будет готово, устройте
праздничное чаепитие с печеньками.



 25 идей чем заняться с детьми на зимних
каникулах 2022

21. Сортируем носки
Наверняка в комоде у малыша отыщется несколько пар разноцветных носочков. Если малыш хорошо
ориентируется в цветовой гамме, предложите ему провести ревизию носков и разложить их по цвету. Это
будет и отличным досугом и небольшой тренировкой для памяти. Сортировать можно не только носочки, но и
кубики или шарики. 22. Модный показ
Все девочки обожают наряжаться сами и одевать кукол, предложите своей малышке устроить показ мод для
куклы. Пусть подберет для каждой любимицы наряд и причешет ее.

23. Играем с наклейками
В любом книжном магазине отыщутся тематические альбомы с наклейками, займитесь их совместным
наклеиванием. Если такого альбома под рукой нет, вы можете просто вырезать интересные картинки из
конфетных фантиков, коробок и наклеить их с помощью клея на обычный лист бумаги.

24. Маленький музыкант
Необязательно иметь дома музыкальный инструмент, чтобы устроить настоящий маленький концерт.

Прекрасно для этих целей подойдут кастрюли, сковородки, крышки, металлические чашки и ложки.
 25. Просмотр семейного фотоальбома

Ведь неслучайно Новый год считают семейным праздником. Прекрасно, если сохранились ваши фото с
новогодних утренников, где вы были Снегурочкой, Снежинкой, Скоморохом, Звездочетом. Ребенку будет
очень любопытно рассматривать такие снимки.



С Новым Годом, и

 Рождеством Христовым!

Пусть отдых с детьми на новогодних каникулах
наполнится приятными впечатлениями и оставит

после себя только яркие воспоминания!


