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Введение 

 Русские фамилии - это энциклопедия русского быта, истории, 

этнографии. Они хранят и всегда будут хранить в своих основах память о 

событиях, предметах, явлениях, свойственных тем эпохам, когда они 

создавались от древнейшей до новейшей. 

 Актуальность исследования: мы неслучайно выбрали тему для своего 

исследования - «История возникновения русских фамилий». На наш взгляд, 

эта тема актуальна в любое время, потому что почти каждый человек хотел 

бы знать историю фамилии, ее значение и своих предшественников. 

 Гипотеза: русские фамилии отражают культурно-историческое 

развитие нации. 

 Цель исследования: изучить историю возникновения русских 

фамилий, их значения. Провести опрос среди студентов нашего техникума и 

сделать вывод по исследовательской работе. 

Методы: исследовательский, аналитический. 

Задачи исследования: 

• изучить историю происхождения фамилий на Руси; 

• исследовать способы образования русских фамилий; 

• проанализировать происхождение собственной фамилии; 

• выявить самые распространенные фамилии в России; 

• провести опрос среди студентов нашего техникума. 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

Теоретическая часть 

Происхождение русских фамилий 

Фамилии в русской именной формуле появились довольно поздно. 

Первыми в русских землях приобрели фамилии граждане Великого 

Новгорода, перенявшие этот обычай из Великого княжества Литовского. Так, 

новгородские летописцы упоминают множество фамилий-прозвищ уже в XIII 

веке. Например, в летописях тех лет среди новгородцев, павших в Невской 

битве, фигурируют Костянтин, Луготиниць.  

Затем в XIV-XV веках приобрели фамилии московские 

удельные князья и бояре. Интересно, что возникновение фамилии стали 

связывать с моментом, когда князь, лишившись удела, все-таки сохранял за 

собой и потомками его название в качестве прозвища (Тверской, Вяземский). 

В конце XV века среди русских дворян появились первые фамилии 

иностранного происхождения: Ахматовы (потомки татар), Фонвизины, 

Лермонтовы (фамилии из западных стран).  До конца XVIII — середины XIX 

века большинство населения центральной России фамилий не имело. 

Массовое присваивание фамилий началось после отмены крепостного 

права в 1861 году. Крестьяне стали самостоятельными, и вот тогда возникла 

потребность в фамилиях. Как правило, русские фамилии были одинарными и 

передавались только по мужской линии. История большинства русских 

фамилий насчитывает всего около 100 лет.  

Официально основная масса населения России получили фамилии 

только после первой и единственной всероссийской переписи населения 1897 

г. До того момента фамилии бытовали в деревнях только в виде прозвищ 

(«уличных фамилий»). Те, кто проводил эту перепись, не мудрили при 

подборе фамилии крестьянам. В основном они давались по отчеству отца или 

деда.  
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Почему на Руси так много Иванов? В русской православной церкви 

были особые книги — месяцесловы, или святцы. В месяцеслове на каждый 

день каждого месяца записаны имена святых, которых в этот день чтит 

церковь. Священник перед обрядом крещения предлагал на выбор несколько 

имен, которые значились в святцах на день рождения ребенка, Правда, 

иногда священник шел на уступки и по просьбе родителей давал другое имя, 

которое на данный день в святцах не значилось.  

Этим, собственно, и объясняется, что иногда имя, редко встречающееся 

в святцах, в жизни встречалось довольно часто. Так, славянские имена Вера, 

Надежда и Любовь в дореволюционное время давались детям часто, 

несмотря на то, что Вера в святцах встречается в году только 2 раза (30 

сентября и 14 октября), а Надежда и Любовь — только по одному разу. Но, 

во всяком случае, ребенку можно было дать только такое имя, которое 

имелось в святцах. Никакого «вольнодумства» тут не допускалось. 

Имя Иван (Иоанн) в полных святцах встречается чаще всего, 170 раз 

(!), т.е. почти через день. Именно поэтому фамилия «Иванов» — самая 

распространенная русская фамилия. 

Проводя исследование официальных русских фамилий Московской 

губернии в 1858 г. в Дмитровском и Звенигородском уезде, выяснилось, что 

такие фамилии как Иванов, Васильев и Петров в середине прошлого столетия 

в деревнях не встречались ни разу. Самыми распространенными же 

фамилиями были Козлов, Волков, Комаров. 

 

Способы образования русских фамилий 

Основная масса русских фамилий имеет суффиксы -ов/-ев, -ин, от 

ответа на вопрос «чей?». К прозвищам или именам на твердый согласный 

добавляется -ов (Максим— Максим-ов), к именам или прозвищам на мягкий 

согласный добавляется -ев (Андрей– Андре-ев), -ин -к основам на а, я (Илья 
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— Иль-ин). Сюда же относятся фамилии по роду деятельности: мельник – 

Мельник-ов, ткач – Ткач-ев, кожемяка – Кожемяк-ин. 

Вторая по размеру группа фамилий образовалась от суффиксов –ский/-

ской и –цкий/-цкой. Эти суффиксы чаще всего встречаются в княжеских 

фамилиях и фамилиях шляхты Великого княжества Литовского. Если князь 

владел, например озером, то его фамилия могла быть Озер-ский (владелец 

озера), Гор-ский (владелец гор), то есть с фамилией передавалось 

территориальное наследство. Многие фамилии связанны с духовным 

сословием: Вознесен-ский (от праздника Вознесение Господне), Трои-цкий 

(от праздника Святой Троицы).  

В начале XVIII века духовенство, единственное из 

сословий Российской империи, имело привилегию свободной смены 

фамилии и стало единственной социальной группой в России, 

сделавшей  введения в обиход искусственных фамилий : Синай-ский, Афин-

ский, Афон-ский. Это было связано с тем, что многие священнослужители, 

которые вышли из крепостных крестьян, имели неблагозвучные фамилии.  

Тайну фамилий изучает особая  наука — антропонимика, ведению 

которой подлежат и другие виды собственных имен людей — 

индивидуальные, отчества, прозвища, клички, псевдонимы и прочее. Вместе 

с антропонимами все имена собственные с изучающими их отраслями науки 

составляют ономастику. 

 

Самые распространенные фамилии в России 

Группа исследователей под руководством Е.В.Балановской в 2005 году 

опубликовала список общерусских фамилий. Их 250.  

Критерий для включения в список фамилии был следующим: она 

включалась, если в течение трёх поколений в регионе жили не менее пяти 

носителей этой фамилии. Сначала были составлены списки по пяти 
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условным регионам — Северному, Центральному, Центрально-Западному, 

Центрально-Восточному и Южному.  

В сумме по всем регионам набралось около 15 тыс. русских фамилий, 

большинство из которых встречались только в одном из регионов и 

отсутствовали в других. При наложении региональных списков друг на друга 

учёные выделили всего 257 так называемых «общерусских фамилий».   Вот 

как выглядит двадцатка самых популярных в России фамилий: 

1) Иванов 

2) Смирнов 

3) Кузнецов 

4) Попов 

5) Васильев 

6) Петров 

7) Соколов 

8) Михайлов 

9) Новиков 

10)  Федоров 

11)  Морозов 

12)  Волков 

13)  Алексеев 

14)  Лебедев 

15)  Семенов 

16)  Егоров 

17)  Павлов 

18)  Козлов 

19)  Степанов 

20)  Николаев 
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Таким образом, выявилась тройка 

лидеров: 1) Иванов; 2) Смирнов; 3) Кузнецов.  

Рассмотрим значения этих фамилий. 

1) Фамилия Иванов относится к распространенному типу русских 

фамилий и образована от крестильного имени. После 988 г. каждый славянин 

во время официальной церемонии крещения получал от священника 

крестильное имя, которое служило только одной цели — обеспечить 

человека личным именем. Фамилия Иванов восходит к русскому варианту 

канонического мужского имени Иоанн (с древнеевр. – «милость Божья»).  

2) Существует две версии о происхождении фамилии Смирнов. 

Рассмотрим каждую из них. 

По первой версии в основе фамилии Смирнов лежит очень популярное 

нехристианское мужское личное имя Смирной. Оно образовано от архаичной 

формы смирной – “смирный, тихий, послушный”. Возможно, имя отражало 

реальные качества ребенка или пожелание родителей относительно 

поведения ребенка в будущем. Личное имя Смирной было широко 

распространенно на всех территориях и во всех социальных слоях, поэтому 

так часта ныне фамилия Смирнов.  В результате, потомок человека, 

обладающего именем Смирной, со временем получил фамилию Смирнов. 

По второй версии фамилия Смирнов произошла от сословия людей, 

странствующих по земле русской. Появление этих странствующих людей в 

каком-нибудь отдаленном поселении несло с собой: открытие жителям 

новых способов ведения хозяйства, появление новых знаний о законах 

природы. В те времена глава семейного странствующего клана 

приветствовал коренных жителей стандартной фразой: "Здравствуйте, 

добрые люди! Мы пришли к вам С МИРом НОВЫм."  

Эта фраза и послужила формированию фамилии, состоящей из корней двух 

слов "МИР" и "НОВый"....  После того, как кочевой образ жизни ряда 

семейных династий остался в прошлом, их потомки продолжали называть 
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себя Смирновы. Странствующий образ жизни объясняет широкую 

территориальную распространенность данной фамилии. 

3) Фамилия Кузнецов происходит от прозвища Кузнец. В основе 

фамилии – отчество, образованное от именования отца по занятию. Так как 

кузнец был необходимейшим и всем известным человеком в селении, то 

именование по этому признаку было повсеместно. Поэтому фамилия 

Кузнецов – одна из самых частых в России. Кузнец, со временем получил 

фамилию Кузнецов. 

 

Происхождение собственной фамилии 

Фамилия Коносова в 50% случаев имеет русское происхождение, в 5% 

- украинское, в 10% - белорусское, в 30% приходит из языков народов России 

(татарского, мордовского, башкирского, бурятского и т.д.), в 5% случаев 

происходит из болгарского или сербского языков. В любом случае эта 

фамилия образована от имени, прозвища, рода занятий или места жительства 

дальнего предка по мужской линии. 

Фамилия Коносова можно утверждать, не очень часто встречается, на 

пространстве России и ближнего зарубежья. В исторических  хрониках 

граждане с этой фамилией были известными деятелями из русского 

псковского купечества в XV-XVI вв., имеющих в своём распоряжении 

значительную царскую привилегию.  

Древние корни фамилии можно увидеть в книге жителей Древней Руси 

во времена Иоана Грозного. У правителя хранился особенный список 

уважаемых и ярких фамилий, которые даровались приближенным в случае 

особого расположения или поощрения. Вследствие чего эта фамилия 

пронесла личное первоначальное обозначение и является уникальной. 
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Практическая часть 

Мы провели исследование и задали 50-ти студентам нашего техникума 

вопросы об их фамилии и привели результаты в диаграммах. 

 

 

39%

47%

14%

Знаете ли вы откуда пошли первые 

русские фамилии?

Да

Нет

Затрудняюсь ответить

3%

91%

6%

Знаете ли вы происхождение своей 

фамилии?

Да

Нет

Затрудняюсь ответить
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1%

94%

5%

Входит ли ваша фамилия в топ 20 самых 

распространенных?

Да

Нет

Затрудняюсь ответить

89%

4%
7%

Нравится вам ваша фамилия?

Да

Нет

Затрудняюсь ответить
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Анкетирование показало, что чуть меньше половины опрошенных не 

знают, откуда пошли русские фамилии, 39% знают, откуда произошли 

русские фамилии, а некоторые даже назвали в каком году. 

91% опрошенных на вопрос о том, знают ли они происхождение своей 

фамилии, ответили что нет. Всего 6% знают происхождение фамилии, а 3% 

затруднились ответить на данный вопрос. 

Из 50-ти опрошенных студентов, всего у 1% оказалась фамилия, 

которая входит в топ 20, который приведен в нашем списке. У остальных 

опрошенных, фамилии не попали  в топ. 

Большинству опрошенных (89%) нравится своя фамилия и они не 

хотели бы её менять. 7% не нравится своя фамилия и они не против её 

поменять. Были и такие, которые и нравится, и не нравится своя фамилия. 

Многим опрошенным стало интересно узнать о происхождение своей 

фамилии. Некоторые не захотели, а кто то остался равнодушен к этому. 

 

 

 

77%

14%

9%

У вас возник интерес узнать о 

происхождении своей фамилии?

Да

Нет

Затрудняюсь ответить
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Заключение 

Опираясь на проведенное исследование и оценив результаты опроса, 

мы пришли к выводу, что среди студентов мало тех, кто знает о 

происхождение первых русских фамилий, а ещё меньше тех, кто знает как 

произошла их фамилия. Не смотря на это, многим нравится их фамилия и 

они хотели бы узнать, как она произошла. 

Русские фамилии - это энциклопедия русского быта, истории, 

этнографии. Они хранят и всегда будут хранить в своих основах память о 

событиях, предметах, явлениях, свойственных тем эпохам, когда они 

создавались от древнейшей до новейшей.  

Каждая фамилия имеет свою историю и этимологию, свой смысловой 

корень, от которого она происходит. Но не следует забывать, что фамилии 

давно утратили свою внутреннюю форму, так как они передавались по 

наследству многим поколениям, отражая прозвище далекого предка. 

Вывод:  как нам кажется, мы справились с поставленными целью и 

задачами исследовательской работы, которые мы поставили первоначально. 
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