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Цель: познакомить учащихся с “их величеством Макаронами”, пробудить 

любознательность и интерес к поварскому делу. 

Участники: учащиеся 5–6 классов. 

Реквизит: клей-пистолет, макароны раскрашенные, вареные спагетти, 

картон, клей ПВА, тарелки 

 

Ведущий 2: Сегодня, ребята, у нас  с вами пойдет речь о Макаронах. Но ведь 

макароны способны не только питать человека, с ними можно играть. Об 

этом свидетельствуют наши конкурсы, в которых я приглашаю вас принять 

участие. 

А для начала немного узнаем о макаронах: 

Разные виды макарон очень сильно отличаются друг от друга по размерам и 

внешнему виду, поэтому следует разобраться в их сортах. Появились 

макароны давно. Так давно, что установить точный год их рождения уже не 

представляется возможным. Известно только, что древние египтяне запасали 

нечто вроде лапши, чтобы питаться ею по дороге в царство мертвых. Что ж, 

путь, наверное, неблизкий, и сообразительные африканцы догадались, что 

макароны не портятся, гораздо раньше современных походников. 

 По другой версии, продукт, больше всего напоминающий современные 

макароны, появился на Востоке, в Японии и Китае. До сих пор на новогодний 

стол в Японии ставят длинную-предлинную лапшу, чтобы жизнь участников 

праздника была как можно длиннее.  

По мнению некоторых историков, появлением макарон в Европе мы обязаны 

итальянскому путешественнику Марко Поло, который вывез этот ценный 

продукт из Китая. Однако многие специалисты не согласны с этой теорией и 

считают, что европейцы додумались изготавливать макароны совершенно 

самостоятельно. Но как бы там ни было, все-таки «центром макаронной 

жизни» считается Италия. Там макароны – одно из самых любимых 

национальных блюд. И появлению большинства сортов макарон, а также 

изобретению целого ряда соусов к ним мы обязаны именно итальянцам.  

 

И так начинаем наши увлекательные соревнования!! 



Первый конкурс называется «Сплети косу». 

 

Для этого нам нужны сваренные спагетти. Каждая команда по сигналу 

пытается сплести из спагетти косу. У кого это получится лучше и быстрее, та 

команда и побеждает. 

Ведущий: Только факты 

- 1480 кг весила самая большая миска с макаронами. Этот рекорд установили 

в Сан-Франциско. Высота миски составила 91 сантиметр, а ширина – 3,05 

метра. - 4000 лет самому старому горшку с лапшой. Его обнаружили летом 

2005 года при раскопках древнего поселения Лацзянь на берегу реки Хуанхэ 

в Китае.  

- 1000:100:10 – классическое соотношение при варке пасты: 1 литр воды, 100 

г пасты и 10 г соли. - Если бы вся паста, съеденная итальянцами за год, 

оказалась спагетти, ее общая длина составила бы 600 000 000 км. Этого 

достаточно, чтобы обернуть вокруг Земли 15 000 раз, а воды, в которой 

сварили эту пасту, хватило бы на 130 олимпийских бассейнов для плавания!  

 

Следующий конкурс «Раздели» 

 



Ваша задача за 1 минуту разделить смешанные макароны по видам. Ракушки 

положить вправо, а полукруглые положить влево и тд. Какая команда 

быстрее справилась, поднимает руку вверх.  

Ведущий: Интересно 

 Макароны довели до тюрьмы. Голландский водитель Мартин Веенс, 

который управлял грузовиком и одновременно ел макароны, приговорен к 8 

неделям тюрьмы за опасное вождение. Полицейский патруль Голландии с 

вертолета заснял на камеру, как Веенс, управляя машиной, левой рукой 

держал кастрюлю с макаронами, а правой – вилку. При этом руль 40-тонного 

грузовика водитель удерживал лишь коленями. На суде голландец признал 

свою вину, добавив, что его метод управления машиной был опасным, хотя и 

отметил, что он кушал на ходу лишь тогда, когда чувствовал, что это 

безопасно. Веенс утверждает, что разогрел макароны на заправке незадолго 

до того, как был остановлен полицией. Суд за такое вождение приговорил 

Веенса к 8 неделям тюрьмы, а также лишил голландца водительских прав на 

год, постановив по прошествии этого срока вновь сдать экзамен на 

управление грузовиком. 

Следующий конкурс творческий. 

  

Нужно из подготовленных заранее раскрашенных макарон сделать любую 

картину, панно, поделку. На задание выделено 5 минут времени. 

Ведущий:. Итак ребята, наше мероприятие подошло к концу. Сегодня нет 

победивших и побежденных. Наша цель сегодня была погрузиться в мир 

Макарон, узнать о них побольше, и поднять себе настроение с помощью 

игры. Я надеюсь, вам сегодня понравилось. Всем удачи))) 
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