
«День мыльных пузырей»  
(начало дня, девиз и зарядка на улице) 
Девиз дня – "Если дунуть посильней, будет много 
пузырей! 

Раз, два, три, четыре, пять- ни за что их не поймать! 

 

 
Сегодня, ребята, у нас будет поистине волшебный день! А все 
почему? – потому, что мыльные пузыри одно из самых загадочных 
явлений! 

Казалось бы, опустил палочку с кружочком на конце в мыльную 
водичку, набрать побольше воздуха иии…- и вот уже получился 
красивый переливающийся мыльный пузырь!  

А как он таким получается? Давайте пройдем в наш актовый зал и 
разберемся. 

• Переход в зал 
• Презентация «Всё о мыльных пузырях!» 

 
Ведущая: Что же такое мыльный пузырь, кто мне сможет 
ответить?  
1.Мыльный пузырь- это тонкая многослойная плёнка 
мыльной воды, наполненная воздухом, в виде шарика с 
переливчатой поверхностью. Мыльные пузыри обычно 
существуют лишь несколько секунд и лопаются при 
прикосновении или самопроизвольно. Их часто используют в 
своих играх дети. 
Как же получается мыльный пузырь?  
2.Доподлинно не известно, в каком именно веке появилось 
это волшебное творение. В былые времена мыльные пузыри 



выдували из специальных трубочек, которые окунали в 
специальный мыльный раствор. 
А из чего же делается та самая жидкость, которая позволяет 
надуть самый красивый и большой пузырь? (отвечают). 
3.Существует несколько разновидностей мыльных пузырей: 
- Гигантские мыльные пузыри- Выдуваются при помощи 
генератора, который может быть габаритным и не очень. 
Устройство маленького размера подойдет для небольших 
семейных забав, чуть побольше – для тех, кто 
профессионально занимается организацией праздников и 
торжеств. Такой пузырь часто достигает в диаметре 
практически метр и в нем свободно помещается человек. 
- Цветные-  вы можете выбрать любую цветовую гамму. От 
светлого до темного… Выкрашивается состав специальными 
пищевыми красителями. 
- Не лопающиеся- в состав таких пузырей входит специальный 
ингредиент – желатин. Поэтому сразу после выдувания они 
даже при прикосновении к поверхности смогут вас радовать 
своим видом, дольше, чем остальные. Можно использовать их 
в качестве строительного материала и возвести настоящий 
сказочный замок. 
 
Ведущая: И сейчас мы с вами отправимся на площадку перед 
школой, чтобы устроить настоящий праздник мыльных 
пузырей и начнем его мы с конкурсной программы «Кто 
пузырее?» 

• Выходим на площадку 
Потребуется:  
-2 табуретки для расстановки инвентаря; 
-тазик для мыльной воды; 
-нарисовать линии старта и финиша на площадке; 
-нарисовать большой круг на площадке для общего конкурса; 



-нарисовать белые "камешки" в узком расположении (как 
полоса препятствий) и голубые квадратные "кочки" в более 
широком; 
-нарисовать зигзагообразную линию между "камешками" и 
"кочками"; 
-мыльный пистолет; 
- 2 обруча; 
-маленькое кольцо (пяльца стандартного размера) 
-набор для гигантских мыльных пузырей; 
 

 
1 испытание: «Передай пузырь по кругу» 
Задача для участников команды будет следующая: 

Встаем в круг близко друг к другу. Капитану команды нужно 
надуть мыльный пузырь и поймать его на ложечку (из которой 
выдуваем). Далее нужно передавать ложечку с пузырем по кругу до 
тех пор, пока пузырь не лопнет. Стремимся к тому, чтобы круг 
замкнулся с одним единственным пузырем. 

2 испытание: «Мыльные дразнилки» 
Встаем в нарисованный круг и по команде выдуваем как можно 
больше пузырей вверх (у каждого игрока своя бутылочка с 
пузырями). Пока звучит музыка- пузыри дуются. Как только 
музыка закончилась- нужно замереть в смешной позе. 
3 испытание: «Пауза» 
В том же кругу, по команде участники выдувают пузыри. Когда 
включается музыка, нужно лопнуть как можно больше надутых 
пузырей. Когда музыка заканчивается- стоять неподвижно. 
 
4 испытание: «Мыльные стрелялки» 
Становимся в одну колонну.  
Первый игрок должен допрыгать на одной ноге по 
зигзагообразной линии до табуретки, преодолев препятствие 
(обруч), взять пистолет и запустить несколько залпов в мишень 



(второй обруч на расстоянии). Затем нужно положить пистолет на 
то же место и той же дорожкой вернуться назад, передав эстафету 
следующему игроку. Внимание! Игра на скорость! 
 
5 испытание: «Долети-ка!» 
Каждый берет в руки свою бутылочку с пузырями. 
Участнику нужно пропрыгать по белым камешкам до финишной 
линии и выдуть пузыри, чтобы хотя бы один попал строго в 
мишень (маленькое кольцо-пяльца), затем нужно  закрыть свою 
бутылочку и вернуться тем же путем к команде, передав эстафету 
следующему игроку. 
6 испытание: «Мыльный змей» 
Здесь всё просто!- на линии старта стоит табуретка с набором 
для гигантских мыльных пузырей. 
Участник должен окунуть кольцо в мыльный раствор и взмахом 
руки создать длииинную змею. Когда змея-пузырь лопнет- 
вожатый ставит черточку на асфальте, тем самым замеряя 
результат. Побеждает тот игрок, чья пузырчатая змея оказалась 
самой длинной! 
7 испытание: «Мыльный привет!» 
Участнику нужно добраться по голубым "кочкам" до финишной 
линии, где его будет ждать табуретка с тазиком и "Мыльной 
перчаткой". Нужно надеть перчатку на руку, окунуть руку в тазик 
с мыльным раствором и помахать команде, тем самым делая 
огромное количество маленьких мыльных пузыриков. Затем 
перчатку снять и вернуться тем же путем к своей команде. 
 

Перерыв 
*Творческая мастерская «Карандашница-кошечка»* 

 
 
 

 



 


