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Введение(стр.3) 

Актуальность проекта заключается в том,что в современном мире 

волонтерство является одной из основных форм проявления социальной 

активности граждан.В 2006 г. постановлением Правительства РФ были 

утверждены основные направления государственной молодежной политики 

на период до 2016 г., одним из приоритетов которой названо системное 

вовлечение молодежи в общественную жизнь, развитие и поддержка 

молодежных инициатив, направленных на организацию добровольческого 

труда молодежи.  

 

Цель:Заинтересовать молодежь в волонтерской деятельности. 

 

Задачи: 

1.Понять что такое волонтерство 

2.Ознакомиться с историей волонтерства 

3.Выявить наиболее популярные направления волонтерской деятельности в 

РФ 

4.Найти способы привлечения молодежи к волонтерской деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                 

 

                                      Глава 1 

                       Пункт 1.1 "Понятие волонтерства"(стр.4) 

 

Кто такой волонтер? 

Волонтер-это человек,который безвозмездно оказывает помощь людям или 

организациям,нуждающимся в ней. 

Что такое волонтерство? 

Волонтерство-это это широкий круг деятельности, включающий 

традиционные формы взаимопомощи и самопомощи, официальное 

предоставление услуг и другие формы гражданского участия, которая 

осуществляется добровольно на благо широкой общественности без расчёта 

на денежное вознаграждение.  

В волонтерской деятельности мы можем выделить несколько 

субъектов,такие как волонтерские организации,добровольцы и сами 

нуждающиеся.Стоит отметить,что зачастую понятие волонтерской 

деятельности путают с понятием общественной деятельности.Так если 

общественная деятельность обозначает любое общественно полезное 

деяние,то волонтерство в первую помощь направленно на помощь 

определенным социальным группам,не способным оказать себе 

самостоятельную помощь (инвалиды,пенсионеры,беспризорники,дети из 

детских домов и д.р). 

                                                   

                         Пункт 1.2"История возникновения волонтерства" 

 

Изначально понятие волонтер (от фр. volontair) обозначало 

человека,добровольно пошедшего на войну.Свой современный смысл это 

слово обрело лишь в 1920,когда группа солдат участвовавших в первой 

мировой войне на добровольной и безвозмездной основе восстанавливали 

разрушенные города Франции.В этом же году была образованна одна из 

старейших волонтерских организаций-Международная гражданская 



                                                                 

служба,изначально занимавшейся восстановлением разрушенных войной 

городов Европы.Этот год принято считать за дату появления волонтерского 

движения.В России основоположником волонтерского движения можно  

(стр.5) 

 

считать императрицу Екатерину Великую.В конце 18 века она распорядилась 

создать,где и начали работать добровольцы.(рис.1) 
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 В  19 веке толчок получили множество общественных организаций и 

союзов.Одной из крупнейших организаций 19 века являлось Императорское 

человеколюбивое общество,основанное в 1802 году по инициативе 

Александра 1.Появились народные начальные школы,в которых учителя 

обучали детей на безвозмездной основе.В земских больницах врачи стали 

оказывать бесплатную медицинскую помощь.Появились первые в мире 

женщины-волонтеры,являвшиеся монахинями московской Свято-Никольской 

обители.Они в 1877-1878 году отправились на Русско-турецкую войну для 

оказания помощи раненным солдатам.В конце 19 века в Москве появились 

городские участковые попечительства о бедных,в которых пожертвования 

собирались волонтерами.В СССР волонтерство было зачастую приурочено к 

каким-либо всесоюзным праздникам,проводились массовые субботники и 

пр.В 90х годах волонтерской деятельностью сьали заниматься 

некоммерческие,общественные и благотворительные организации. 

 

 

                                             Глава 2 

               Пункт 2.1 "Правовая основа волонтерской деятельности" 



                                                                 

(стр.7) 

 

 

Первое юридическое определение волонтера появилось в России 11 августа 

1995 года и было прописанно в федеральном законе "О благотворительной 

деятельности и благотворительных организациях"(рис.2),подписанным Борисом 

Ельциным.В пятой статье говорилось, что добровольцы - это "граждане, 

осуществляющие благотворительную деятельность в форме безвозмездного 

труда".  Также в 1995 году в Москве проводился первый Российский форум 

добровольцев.На сегодняшний день нет ни единого федерального 

нормативного акта,который бы регулировал деятельность волонтеров. 

Правовая основа движения заложена отдельными положениями ряда 

федеральных законов: 

 

"О благотворительной деятельности и добровольчестве (волонтерстве)" 

(принят в 1995 году под названием "О благотворительной деятельности и 

благотворительных организациях", переименован федеральным законом от 5 

февраля 2018 года); 

"Об общественных объединениях" (1995); 

"О некоммерческих организациях" (1996); 

"О добровольной пожарной охране" (2007); 

"О физической культуре и спорте" (2007) и др. 



                                                                 

 

                             рис.2       (стр.8) 

                                                                   

 

 

 

 

 



                                                                 

 (стр.9)          Пункт 2.2 "Основные направления волонтерства в России" 

 

Для того чтобы понять какие направления волонтерской деятельности 

являются основным, мы должны понять какие виды волонтерства 

существуют в целом. 

-Социальное волонтерство(помощь социально незащищенному населению) 

-Спортивное волонтерство(помощь в организации различных соревнований) 

-Культурное волонтерство(помощь в сфере культуры) 

-Экологическое волонтерство(сохранение природы,защита флоры и фауны) 

-Донорство(помощь в медицинской сфере) 

-Событийное волонтерство(участие в крупных 

событиях(фестивали,праздники и т.д)) 

-Волонтеры общественной безопасности(волонтерство в чрезвычайных 

ситуациях) 

-Медиа-волонтерство(просвещать общество о волонтерстве) 

-волонтерство победы(патриотическое воспитание) 

 

Изучив вопрос,я понял,что все виды волонтерства востребованны 

практически на одинаковом уровне,но в свисках лидеров мы можем 

заметить,что три направления выделяются.В списках лидеров находятся 

социальное волонтерство,волонтерство победы и событийное волонтерство. 

Но несмотря на это остальные направления также активно развиваются и 

вполне вероятно что через некоторое время списки лидеров обновятся. 

 

 

                                            Глава 3 

        Пункт 3.1 "Способы привлечения молодежи в волонтерство " 

 



                                                                 

Несмотря на бурное развитие волонтерской деятельности в нашей стране 

вовлеченность молодежи все еще остается на невысоком уровне(рис.3).

 
 

рис.3   

 

 

Ориентируясь на диаграмму мы можем сделать вывод что только 25.5% от 

опрошенной молодежи хотя-бы раз в жизни участвовали в волонтерской 

деятельности.На мой взгляд 74.5% опрошенных никогда не учавствовали в 

волонтерстве по причине отсутсвия какой-либо 

мотивации.Соответственно,чтобы решить данную проблему необходимо 

замотивировать представителей молодежи.На сегодняшний день за 

волонтерство присутсвует только один вид поощрения-дополнительные 

баллы при поступлении в ВУЗы.По моему мнению этот бонус 

предоставляется лишь малому числу молодежи,т.к поступление в ВУЗы 

проходит с 17 до 18 лет,а молодежью являются люди до 35 лет.Т.е лишь 

малое колличество молодежи заинтересованно в волонтерстве.Чтобы 

заинтересовать более старших представителей молодежи в волонтерстве 

наше государство могло бы ввести систему льгот.К примеру,можно сделать 

так,чтобы после определенного колличества часов,занятых в волонтерской 

деятельности,человек получал право на бесплатные проезды на 

общественном транспорте.Также можно ввести пропаганду.Больштнство 

людей думают,что волонтерство это бесполезное занятие,т.к они ничего не 

получат.Необходимо доказать им обратное,ведь они получат множество 

эмоций,новых знакомств и удовольствие от осознания что они смогли 

улучшить чью-то жизнь. 
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  Пункт 3.2 "Личный опыт участия в волонтерской деятельности" 

 

Событийное волонтерство Участие в муниципальном 

праздновании Дня Победы  

Событийное волонтерство,спортивное 

волонтерство 

Участие в спорт ЭКСПО 2022 

Социальное волонтерство Сбор гумманитарной помощи беженцам 

Экологичесоке волонтерство Участие в озелинении района 

Социальное волонтерство Визит к ветерану Великой 

Отечественной войны 

            

 

 

                                                            

 

 

                                         Заключение 

 

 

В этой работе мы ознакомились с такой социально значимой деятельностью 

как волонтерство.Мы рассмотрели историю волонтерства,виды 

волонтерства,постарались найти способ как привлечь молодежь к 

осуществлению волонтерской деятельности,а также рассмотрели правовую 

основу волонтерства.Я надеюсь,что поставленная мною цель была 

выполнена и я смог заинтересовать кого-либо в волонтерской деятельности. 
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