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ЭТО ВАЖНО! 
Для участников смены  организовано проведение 
ряда медицинских процедур, назначаемых врачом
-педиатром в соответствии с поставленным диа-
гнозом: аэроионотерапия, физиотерапия, светоте-
рапия, гипокситерапия («Горный воздух»), кисло-
родный коктейль, сауна (“Кедровая бочка»). 



Направление смены: гражданская ак-
тивность, добровольчество и волонтёрство. 
Сроки реализации смены: с 24.01.2022 г. по 
31.01. 2022 г. (8 дней)  
Количество участников: 60 детей в возрасте 
от 7до 16 лет. 
Сведения об участниках программы: педа-
гогический коллектив ГОБООУ «ЗСШИ» 
 Цель: 

создание условий для формирования у 
участников слёта активной, творческой, 
гражданской позиции, ориентированной на 
здоровый жизненный стиль. 
 
Задачи: 
• формирование сплоченного деятель-

ного коллектива участников слёта; 
• развитие коммуникативных навыков, 

умения работать в команде, творче-
ских навыков, формирование пози-
тивного мышления; 

• формирование у учащихся ценностно-
го отношения к себе и окружающим, 
к своему здоровью и здоровью других 
людей; 

• обучение методикам проведения ме-
роприятий, приёмам и методам рабо-
ты с людьми разных социальных ка-
тегорий; 

• организация мероприятий, способ-
ствующих ориентации обучающихся  
на здоровый и безопасный образ жиз-
ни; 

• создание условий для передачи полез-
ного опыта среди участников слёта; 

• реализация процесса оздоровления 
участников (организация медицин-
ских процедур) 

 
 

 Функции волонтёров - участников слёта: 

• разработка и проведение массовых мероприя-
тий, социальных акций, спортивных соревнований, 
игровых программ, дискотек; 

• создание информационных плакатов, видеоро-
ликов; 

• распространение информации (через работу в  
социальной Сети «ВКонтакте»); 

• работа с младшими участниками слёта 
(передача полезного опыта) ; 

Организационные формы деятельности: 

• социальные практические акции; 

• музейные уроки; 

• практикум по организации спортивного 
мероприятия; 

• спортивные игры и соревнования; 

• предметные олимпиады; 

• «Часы мужества»; 

• встреча с волонтерской командой Центра 
«Гармония» г. Кандалакши; 

• мастер-классы; 

• онлайн-квизы; 

• игры-квесты; 

• арт-тимбилдинги; 

• конкурсно-развлекательные программы; 

• встреча любителей игры на гитаре (ДШИ 
№2, г.п.Зеленоборский); 

•  «Классная встреча» с активистом, орга-
низатором массовых спортивных собы-
тий -И.В.Тютеревым (г.Кандалакша); 

• ЗОЖ-лаборатории; 

• творческие встречи в библиотеке ГОБО-
ОУ ЗСШИ; 

• фото-кроссы; 

• тренинги; 

• флэшмобы, дискотеки 


