
Осенняя прогулка с детьми 2 младшей группы 

Падают, падают листья, 

В нашем саду листопад. 

Жёлтые, красные листья 

По ветру вьются, летят... 

 

Осень – прекрасное и красивое время года! За окном последние теплые деньки. 

Прогулки в осеннее время также полезны и интересны. Поэтому ребята нашей группы 

активно проводят время на прогулке. 

Во время прогулки, обращаем внимание детей на погоду. Предлагаем детям протянуть 

руки к солнцу и ощутить его тепло, напоминаем при этом, что осеннее солнышко 

светит, но мало греет.  

Говорим с детьми о одежде людей осенью. Вспоминаем, что мы надевали или обували 

летом, сравниваем с тем, во что одеты сейчас. 

Обращаем внимание детей, куда делись трава и цветы? Обращаем внимание детей на 

семена, которые образовались после того, когда отцвели бархатцы. 

Заостряем внимание детей на многообразие осенних красок, знакомим детей с явлением 

листопад. 

Проводим беседы с детьми о перелётных и зимующих птицах.  Предлагаем детям 

поиграть в подвижные игры: «Солнышко и дождик», «Птички в гнёздышках». 

Самым интересны и радостным для детей стал «Салют и опавших листьев» 

Прогулка обеспечивает хороший отдых и создает у детей радостное настроение.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


