
Тема: Правила уборки рабочего места. 

Цели: закреплять и расширять умения и навыки уборки рабочего места; 

Задачи: 

Формирование умения наводить порядок на рабочем месте; 

Обогащение словарного запаса, развитие мышления, коррекция внимания; 

Воспитание трудолюбия и аккуратности.  

 

 Ход урока: 

1. Организационный момент. 

Всем, всем добрый день! 

Прочь с дороги наша лень! 

Не мешай трудиться, 

Не мешай учиться! 

- Какой сейчас урок? 

- Чем вы занимаетесь  на  уроках  ХБТ? 

2. Актуализация знаний, полученных ранее. 

–  Какие виды современных жилых помещений вы знаете? (коттедж, дом, квартира …)  

-  Давайте  вспомним  правила  содержания  жилых   помещений.  Перечислите их. (Комнату 

содержать в чистоте; проветривать, воздух  должен  быть свежим; освещалась  солнцем, т.к. 

солнечное  освещение  улучшает  самочувствие и укрепляет  здоровье)   

 - Одним из важных правил содержания жилых помещений является содержание в чистоте.  

- Перечислите основные виды уборки помещений. (генеральная, ежедневная, еженедельная)  

- Как часто выполняют еженедельную уборку?   

- Как называется помещение, в котором  вы сейчас  находитесь? (класс) 

3. Сообщение темы урока.  

   Тема нашего урока: «Уборка рабочего места».   

- Чему вы будете учиться на уроке? 

4. Работа по теме урока 

- Что такое рабочее место? 

- Что нам понадобится для уборки рабочего места? (уборочный  инвентарь) 

-  Какой инвентарь нам потребуется для уборки?  

Коррекционные упражнения 

1.Выбрать предметы для уборки в комнате. 

 
  

                



2. Выбрать предметы для наведения порядка на парте 

  
 3.Составление плана работы 

 Прежде чем вы приступите к практической работе, давайте вспомним  правила  и  

последовательность уборки рабочего места. 

   План  уборки  класса: План уборки рабочего места: 

Надеть  рабочую  одежду Приготовь  инвентарь 

Приготовь  инвентарь Сложить учебники 

Открыть форточку Навести порядок в пенале 

Вымыть доску Вытереть  пыль 

Вытереть  пыль Помыть стол 

Вымыть пол Убрать  инвентарь 

Почистить  и  убрать  инвентарь Вымыть руки 

Вымыть  руки  

4.Закончи предложение 

Перед уборкой  помещения  надень ….  рабочую одежду 

Приготовь …. инвентарь 

Соблюдай план….  работы 

После уборки  инвентарь … почисти  и  убери 

Вымой с мылом … руки   

 

Практическая часть. 

 Вводный инструктаж. 

 Давайте подумаем, какую технику безопасности нужно соблюдать при выполнении практической 

работы?  

 



Самостоятельная работа 

   Выполнение уборки  согласно  алгоритму (плану). 

   Индивидуальный подход: поощрение за активную работу.  

 
Оценка качества выполненной работы.  

 Итог урока. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  


