
 

  

 

 

ПОДСКАЗКИ 

научите детей думать перед тем, как нажимать на 

любые кнопки и ссылки. 

установите на все детские гаджеты качественные 

антивирусы от проверенных компаний; 

найдите и установите ПО, которое может проверять 

и обновлять настройки конфиденциальности в 

социальных сетях; 

посоветуйте детям скачивать приложения только из 

официальных магазинов  

настройте программный родительский контроль. 

научите детей осознанно подходить к контенту. 

расскажите детям о том, что публичный и 

школьный Wi-Fi может быть небезопасным, 

научите их подключаться через защищённый VPN-

канал. 

 Арсенал интернет-

мошенников: 

✓ «Умный» дом. 

✓ Школьный Wi-Fi. 

✓ Бесплатный 

публичный Wi-Fi. 

✓ Неприемлемый 

контент. 

✓ Сомнительные 

приложения и вирусы. 

 

 

КИБЕР 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

ДЕТИ 
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10 правил 

кибербезопасности для 

детей, мам и пап 

 
ВОТ ЧТО 

ПРОИСХОДИТ С 

СЕГОДНЯШНЕЙ 

МОЛОДЕЖЬЮ 

✓ 73% подростков не представляют жизни без 

смартфонов, а половина из них берут с собой 

телефон, когда ложатся спать. 

✓ 44% детей в возрасте от 8 до 16 лет постоянно 

находятся в сети, предпочитая приложения 

для развлечения и социальные сети. 

✓ 40% детей раскрывают в интернете 

конфиденциальную информацию, включая 

домашний адрес. 

✓ Треть молодых людей сообщают в интернете 

неверную информацию о своем возрасте. 

✓ 37% детей сталкивались с опасностями в 

интернете, включая кибербуллинг, 

финансовые угрозы и неприемлемый контент. 

ПО 

✓ программа для родительского контроля; 

✓ средство защиты от фишинговых писем и 

сайтов (это умеет, скажем, Trend Micro 

Security); 

✓ инструмент защиты смартфона и 

планшета от почтовых и веб-угроз, а 

также от вредоносного кода, спрятанного 

в приложениях; 

✓ менеджер паролей, который поможет 

детям (и взрослым) создавать сложные 

пароли и хранить их в безопасном месте; 

✓ VPN-канал с шифрованием банковского 

уровня, обеспечивающий безопасность 

при подключении к небезопасному  

✓  

✓ Если ваш компьютер “говорит”, что сайт 

небезопасный, послушайте его. 

✓ Иногда в сети лучше промолчать. 

✓ Следите за личной информацией, которая 

попадает в сеть. 

✓ Встречайтесь с реальными друзьями. 

✓ У каждого аккаунта должен быть свой 

пароль. 

✓ Придумайте сложный пароль. 

✓ Обновляйте приложения и программное 

обеспечение. 

✓ Не все ссылки ведут туда, куда нужно. 

✓ Между LTE и публичным wi-fi выбирайте 

LTE. 

✓ Не платите в играх. 


