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Цель: Воспитание у дошкольников любви к нашей единой Родине – России! 

Воспитывать чувство дружбы, патриотизма, гордость за свою Родину.  

Задачи: 

 - формировать у старших дошкольников понимание принадлежности к 

русскому народу и России как единой Родине всех проживающих на её 

территории людей. 

  - вызывать интерес к историческому прошлому и культурному наследию 

нашей страны. 

 - создать условия для активного участия и художественного самовыражения 

детей в радостной обстановке общенародного праздника.  

 - воспитывать уважительное отношения к флагу Российской Федерации.  

 - продолжать формировать чувства дружбы и взаимопомощи как основе 

братских отношений между всеми людьми, населяющими нашу страну. 

 

Ход развлечения. 

 

Ведущий 1: Здравствуйте ребята! Мы рады видеть вас.  

 

Ведущий 2: Во все времена единение народа было, есть и будет для нашей 

страны главной национальной идеей и в политическом, и в духовном плане. 

Это та историческая основа, которая связывает наше прошлое, настоящее и 

будущее. 

Ведущий 1: С 2005 года 4 ноября в России отмечается праздник - День 

народного единства, который посвящен Родине и дружбе между народами. 

Сегодня мы вспомним тех, кто в трудное для страны время проявил свою 

гражданственность, беззаветную любовь к Отечеству, величайшую доблесть 

и героизм. 

 

 



Ведущий 2: Мы День Единства отмечаем, 

России праздник молодой, 

И всем и каждому желаем 

Стране быть верным всей душой! 

 

Ведущий 1:  

В единстве, братстве сила наша, 

И нас врагу не победить! 

Так пусть становится все краше 

Страна, где довелось нам жить! 

 

Ведущий 2:Сильна великая держава 

Сынами, дочерьми своими... 

России не померкнет слава, 

Пока мы вместе и едины! 

 
Ведущий 1: Праздничное мероприятие, посвященное Дню народного 

единства объявляется открытым!  

Звучит гимн России. 

Песня « У моей России…»  Дети поют. 

 

Ведущий 2:У каждого народа есть своя малая Родина. В России живут 

народы разных национальностей: русские, удмурты, ханты, калмыки,  

татары, белорусы,  киргизы, буряты, чеченцы и многие другие.  

 

Ведущий 1: Все они дружат между собой. У каждого народа есть свои 

обычаи, традиции, песни, танцы, но все они связаны тем, что у них одна 

Родина – Россия. И для всех народов стал родным русский язык. 
 

Ведущий1: С историей не спорят,  

С историей живут, 

Она объединяет 

На подвиг и на труд 

Едино государство, 

Когда един народ, 

Когда великой силой 

Он движется вперед. 

 



Ведущий 2: Врага он побеждает, 

Объединившись в бой, 

И Русь освобождает, 

И жертвует собой. 

Во славу тех героев 

Живем одной судьбой, 

Сегодня День единства 

Мы празднуем с тобой! 

 Вед.1 Россия большое многонациональное государство, где в мире и 

согласии проживают разные народы. И сейчас мы познакомимся  с ними 

поближе. 

Дети с куклами выходят в  центр.  

Ведущие по очереди  рассказывают о народах и их национальных 

блюдах. ( Приложение). 

Ведущий : Ребята, вот мы и познакомились с некоторыми 

народами, которые проживают в России. Все они разные, со своими 

традициями, разговаривают на своем национальном языке, готовят 

разные национальные блюда. Но их объединяет  то, что Мы живем 

в одной стране, которая называется- РОССИЯ. И все мы-Россияне.        

А теперь мы поиграем. 

 

Игра 1 ИГОЛКА, НИТКА, УЗЕЛОК.  БУРЯТСКАЯ  ИГРА 

Играющие становятся в круг,  держась за руки. Считалкой выбирают иголку, 

нитку и узелок. Все они друг за другом то забегают в круг, то выбегают из 

него. Если же нитка или узелок оторвались( отстали или неправильно 

выбежали за иголочкой из круга или вбежали в круг), то эта группа считается 

проигравшей.     Правила игры. Иголка, нитка, узелок держатся за руки. Их 

надо не задерживая выпускать и впускать из круга и сразуже закрывать круг. 

 

Игра 2. «ЛЕНОК»   БЕЛОРУССКАЯ 

На земле рисуют кружки - гнезда, которых по количеству на одно меньше, 

чем игроков. Все становятся в круг, берутся за руки. Ведущий в кругу делает 

различные движения, все повторяют их. По команде  «Сажай лен!»  игроки 

занимают  гнезда,  кто не успел занять гнездо, считается  «посаженным»: его 



«сажают» в гнездо до конца игры. Затем на земле убирают одно гнездо, и 

игра продолжается. Победит тот, кто займет последнее свободное место. 

 

Стихи детям. 

Как повезло тебе и мне! 

Мы родились в такой стране, 

Где люди все- одна семья, 

Куда ни глянь – кругом друзья!. 

        *********** 

В День единства будем рядом, 

Будем вместе навсегда, 

Все народности России 

В дальних селах, городах. 

    ****** 

Вместе жить, работать, строить 

Сеять хлеб, растить детей, 

Созидать, любить и спорить, 

Охранять покой людей. 

      ***** 

Предков чтить, дела их помнить, 

Войн, конфликтов избегать, 

Чтобы счастьем жизнь наполнить 

Чтоб под мирным небом спать!. 

Хоровод. «Вейся, капуста». Дети под музыку идут по кругу, 

завивая «капусту». 

     

Ведущий 1: Много народов в России живет, 

 К новым вершинам Отчизну ведет 

 В единстве народов сила  Страны. 

 Дети  России дружбой сильны!. 

 

     Ведущий 2:  Язык порой разный и разная вера. 

 Мы стали для всех образцом и примером, 

 Дети России дружны с детских лет, 

 В этом пожалуй, наш главный секрет.!!! 

Дети с куклами  говорят « Все мы разные, но  Мы едины!». 



 

 

 

Приложение. 

 

Буряты.   

Приветствие:    САЙМ  БАЙНА! 

В бурятии национальное блюдо это—

БУУЗЫ.  Это древнее обще монгольское 

блюдо, которое обычно готовится по 

большим праздникам или приезду гостя. 

Это блюдо хранит в себе всю мудрость 

древнего народа. Форма бууз напоминают юрту. 

 

 
 

 

 

  Чеченцы.  

                 Приветствие:  АС-САЛЯМУАЛЕЙКУМ. 

                      Одно из национальных  блюд  чеченцев – 



                    ЖИЖИГ ГАЛНАШ- это блюдо готовят из мяса и голушек  

(клецки) –т.е маленькие лепешечки из муки.  

 

  ТАТАРСКИЙ КОСТЮМ  

                     Приветствие:  ИСЭНМЕСЕЗ. 

                     Одно из национальных блюд у  татар – 

                     ЗУР-БЭЛИШ. Это большой круглый пирог а 

внутри начинка чаще всего из мяса и картофеля, 

но бывает из овощей или фруктов. Очень 

сытный пирог. Подается как второе блюдо. 

                        
 

 

Башкирский костюм. 

Приветствие:  ХАУМЫХЫГЫЗ. 

Национальное блюдо называется  

БИШБАРМАК. Это блюдо готовиться из 

отваренного мяса и лапши с бульоном.  

Готовили его на праздники. Считается 



обрядовым блюдом. КЫСТЫБАЙ— это лепешка с 

начинкой.. Начинку чаще всего делали из картошки или каши, чаще 

всего           пшеничная.       

КАЛМЫКИ. 

Приветствие:  « МЕНД». 

Одно из национальных блюд  БОРЦОК.- 

Это пожалуй самое любимое лакомство  

калмыков. 

Готовили из пшеничной муки разной 

формы и жарили в масле. Считается 

БОРЦОК  символ торжества, веселья и 

надежды на благополучие. 

БОРЦОК  готовили на праздники, их в 

качестве подарка преподносили гостя. 

Самый распространенный напиток у калмыков- ДЖОМБА 

– ЧАЙ. Его пили перед едой и после еды.  

 



УДМУРТЫ. 

Приветствие:  ЧЫРТКЕМЕСЬ! 

Одно из популярных удмурских блюд  

называется ТАБАНИ .Это блин из 

дрожжевого теста, они получаются 

пышными, мягкими.         

А еще блюдо которое прославило 

удмуртию это пельмени но их называли 

ПЕЛЬНЯНЬ. А переводиться как «хлебное ушко». 

Еще одно знаменитое  блюдо которое называется ПЕРЕПЕЧИ.   

Представляет собой открыты пирожок из ржаного теста, Запеченый 

с мясом или овощаме. Его запекали в передней части печи от туда и 

пошло название ПЕРЕПЕЧИ.    

 

 

 

 

Ханты  

Приветствие:  «ВУЩА ВУЛА» 

Национальная кухня: Ханты живут на 

севере нашей страны и поэтому  

основные продукты питания это: рыба, 

мясо оленя  или других животных, ягода 

(брусника) и орехи (кедровые). Рыбу 

которую поймал  ханты вялят, жарят, и 



едят сырой или замороженной называется—СТРОГАНИНА. Ее 

готовят из замороженной щуки, Это одно из востребованных блюд 

хантов.                                              А из икры ханты 

готовят хлеб который называется « МАРНЭН НЯНЬ». А также 

готовят УХ. .  

 

Чукчи и эскимосы.            

Приветствие:   «ЕТТИ». Что дословно 

переводится как «пришел». А в ответ 

говорят: «И». 

Традиционна кухня чукчей и эскимосов не 

велика. Это оленина, рыба,  кит и другие 

морские  млекопитающие: моржи, нерпы, 

тюлени. 

МАНТАК—замороженный слой  кожи кита 

с салом. Одно из любимых кушаний морских охотников чукотки. 

Чукчи употребляют его сыром виде, а гостям в соленом или 

вареном виде. 

           

А также  чукчи и эскимосы едят  СТРОГАНИНУ  из 

свежезамороженной рыбы   и ДОЛБАНИНУ из  замороженного 

мяса оленя.  Еще готовят суп из оленины.    А также  дары природы: 

ягоду и орехи.        



 

Мордовцы. 

Приветствие : ШУМБРАТ!--- Здравствуйте! 

СЮКПРЯ! -----Привет! Хорошо!. 

Одно из национальных блюд Мордовии это –

ПАЧАТ  представляют собой блины из дрожжевого 

теста  с добавлением чаще всего пшенную муку. 

 Пачат очень разнообразны: их можно готовить пшеничной, 

гречневой и гороховой муки.         

А вот Национальное блюдо Мордовии которое любят малыши и 

взрослые. Это СУП ИЗ КРАХМАЛЬНОЙ ЛАПШИ. Для его 

приготовления нужна лапша и молоко. Мордовские хозяйки сами 

делают лапшу. Блюдо считается быстрым и экономичным. 

 

      

 



 

 

Оформление зала к празднику День Народного Единства. 

 

 

Подготовительная  группа «фантазеры».  Воспитатель:  Кабакова. 

А.Г 

 

 



 
 

Играем в бурятскую игру « иголка, нитка, узелок». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


