
КЕЙС ПО ИСТОРИИ  

СМУТНОЕ ВРЕМЯ В РОССИИ  

(конец XVI – начало XVII вв) 

 

Инструкция для преподавателей 
Описание 

 

 Кейс представляет собой подборку документов (карты, репродукции по изучаемой 

эпохе, статистические выдержки из исторических документов, выписки и выдержки научных 

статей, работ историков и т.д.) – для использования метода «Разбор деловой корреспонденции» 

(«папки с входящими документами», «информационный лабиринт», «баскетметод»). Лишние 

документы преподаватели могут добавлять по своему усмотрению.  

 

Область применения кейса 
 

 Кейс «Смутное время  в России  начале  XVII века» разработан для использования на 

занятиях по Истории России,  при изучении общеобразовательных дисциплин параллельно с 

получением среднего профессионального образования.  

 

Тип кейса: эвристический 

Вид кейса: разбор деловой корреспонденции 

 

Цель кейса: 

 На основе анализа информации сформулировать проблему, установить причины 

приведшие к ней и предложить пути ее решения  (подвести студентов к пониманию 

взаимосвязи социально-экономической и политической ситуации в конце века XVI  с событиями 

начала XVII века)  

Цель соответствует компетенциям – способность работать с информацией и развитие 

системного мышления. 

 

Задачи, решаемые с помощью кейса: 

 

 развивать умение выделять основное в изучаемом  учебном материале, обобщать, 

логично и последовательно излагать свои мысли; 

 продолжить формирование навыков  самостоятельной работы с различными 

источниками информации, выделять нужные материалы; 

 содействовать развитию и укреплению чувства причастности к Российской нации: 

общей истории и культуре; 

 подвести к выводу о национальном единстве  народа в кризисные моменты истории 

своего Отечества; 

 развивать навыки работы в малой группе. 

 

Характеристика обучаемой аудитории: 

 Студенты (обучающиеся) 1 курса (технических профессий), получающие среднее общее 

образование параллельно со средним профессиональным образованием, в возрасте 15-18 лет. 

Предварительное изучение темы «История России в правление Ивана Грозного» 

 

Оптимальное количество обучаемых:  не менее 8 не более 20. Кол-во студентов кратное 

четырем (из расчета 4 в одной подгруппе, либо кратное трем). 

 

Время: 1 пара (2 урока по 45 минут) 



Условия: для групповой работы с документами следует продумать рабочие места студентов. 

Оптимально совместить  2 учебных стола на подгруппу.  

 

Тип урока: усвоение новых знаний 

Структура урока 

 

 

№ 

Этап урока, 

длительность 

(мин.) 
Цель 

Деятельность 

преподавателя 
Деятельность студентов 

1 урок 

1

1 

Организационный  

10 минут 

Ознакомить 

учеников с 

формой занятия 

Делит учебную 

группу на 

подгруппы  по 3-

4 ученика 

Располагаются в группах и 

выбирают модератора. 

 

2

2 

Проблемно – 

мотивационный 

 

5-7 минут 

Постановка 

проблемы, вызов 

интереса 

Кратким 

выступлением 

формирует 

положительную 

мотивацию для 

работы. 

Знакомятся с инструкцией и 

формулируют основной 

вопрос кейса. 

3

3 

Информационный 

 

30 минут 

Поиск решения 

Выдает 

подгруппам кейс 

с  заданиями 

Изучают материал, 

анализируют, формулируют 

проблему (тему). 

Устанавливают взаимосвязи 

между представленной 

информацией. 

2 урок 

3 

Информационный 

 

20  минут 

Поиск решения 

Наблюдает за 

работой 

подгрупп. 

Оказывает 

поддержку. 

Устанавливают взаимосвязи 

между представленной 

информацией.  

Оформляют выводы.  

4

4 

Аналитический 

15 минут  

Представить 

групповое 

решение кейса 

Выслушивает 

выводы  

подгрупп 

Отвечают на вопросы, 

высказывают варианты 

решений и сравнивают, 

дискутируют 

5

5 

Рефлексивно-

оценочный 

10 минут  

Реализация 

продукта 

Делает выводы и 

высказывает 

правильное 

решение 

Приходят к общему 

правильному решению 



Инструкция для студентов 

Сегодня для изучения вам предложено дело  с документами (кейс), в которых скрыта проблема, 

требующая решения.  

ЗАДАНИЕ  

1. определить проблему, изучив имеющиеся документы;  

2. выяснить причины проблемы; 

3. предложить пути решения. 

Для успешного выполнения задания следуйте инструкциям: 

1. Выберите в своей подгруппе того, кто сможет на себя взять роль организатора работы.  

2. Придерживайтесь расписания занятия.  

Этап Продолжительность Деятельность студента 

1 урок 

 

Организационный  

 

10 минут 

Располагаются в группах и выбирают 

модератора. 

 

 

Проблемно – 

мотивационный 

 

5-7 минут 
Знакомятся с инструкцией и формулируют 

основной вопрос  кейса. 

 

Информационный 

 

30 минут 

Изучают материал, анализируют, 

формулируют проблему (тему). 

Устанавливают взаимосвязи между 

представленной информацией. 

2 урок 

 

Информационный 

 

20 минут 

Устанавливают взаимосвязи между 

представленной информацией. 

Оформляют выводы (Шаги 7-9) 

Аналитический 

 
15 минут 

Выступают, представляя ШАГ 7, ШАГ 8 и 

ШАГ 9.;  высказывают варианты решений 

и сравнивают, дискутируют 

Рефлексивно-

оценочный 

 

10 минут Приходят к общему правильному решению 

 

3. Периодически смотрите задание выше. 

 

 

 

 

 



Алгоритм работы над  кейсом 

ШАГ 1. Бегло просмотрите кейс, чтобы составить о нем общее представление. 

ШАГ 2. Изучите документы.  Выберите те, которые, по-вашему, относятся к 

одной и той же теме. Не торопитесь с выводами.  

ШАГ 3. Кратко запишите, что характеризуют отобранные вами документы, на 

что они указывают? 

ШАГ 4. Выявите факты, указывающие на проблему (проблемы), которые 

сложились в России в конце XVI века - начале XVII века.  

ШАГ 5. Выделите из выписанных фактов главные и второстепенные.   

ШАГ 6. Вновь прочтите текст кейса (просмотрите имеющиеся документы) 

ШАГ 7. Сформулируйте основную проблему кейса. 

ШАГ 8. Что привело к возникновению данной проблемы? 

ШАГ 9. Предложите, каким способом могла быть решена выявленная вами 

проблема.  

ШАГ 10. Каким способом была решена эта проблема исторически? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ДОКУМЕНТЫ КЕЙСА 

Документ 1 

Царь Василий Шуйский. Крестоцеловальная запись Шуйского 

 

Воспользовавшись восстанием 17 мая 1606, кучка бояр-заговорщиков поспешила 

пробраться к власти. 19 мая без участия Земского собора Василий Шуйский был «выкрикнут» 

на Красной площади в цари небольшой группой своих сообщников. Новый царь не пользовался 

поддержкой ни провинциального дворянства, ни даже всех основных боярских группировок. 

Это был ставленник небольшой кучки бояр, участвовавших вместе с ним в дворцовом 

перевороте 17 мая.<…>  

Стремясь укрепить свое положение и несколько расширить свою социальную базу, 

новый царь, вопреки всем московским обычаям, при своем воцарении дал «крестоцеловальную 

запись», отражавшую в первую очередь интересы боярства.  

 

http://www.bibliotekar.ru/2-8-81-smutnoe-vremya/32.htm 

 

Документ 2 

 

Восстание разразилось в сентябре 1603 года.  Сообщения И. Массы совершенно 

определенно указывают на социальный характер восстания Хлопка, как движения боярских и 

дворянских холопов и крестьянства. «В этом месяце сентябре,- рассказывает И. Масса,- 

крепостные холопы, принадлежавшие различным московским боярам и господам, частию 

возмутились, соединились вместе и начали грабить путешественников...» 

<…>Восстание расширялось, охватило значительные районы страны, приближалось к 

Москве, где находило отклик среди городских низов. Правительство вынуждено было принять 

крайние меры и направить против восставших весьма значительные силы. В сражении под 

Москвой, несмотря на мужество и героизм, проявленные восставшими, они потерпели 

поражение. «Едва возмогоша их окаянных осилить», - отмечает летописец. 

<…> Восстание Хлопка было не единственным открытым проявлением народного 

возмущения. Известно, например, что в том же году крестьяне подмосковных деревень 

жаловались на притеснения, чинившиеся сборщиками подворной повинности . В начале года 

были посланы такие же сборщики на Яжелбицкий ям (по дороге в Новгород) «подвод править и 

корму збирать». 

С разгромом восстания Хлопка основной очаг нараставшей крестьянской войны 

передвинулся в южные и юго-западные районы государства. 

 

Документ 3 

 

Костомаров Н.И. Указ.соч.С.358; Карамзин Н.М. Указ. соч.С.66-67 

«По данным современников только в одной Москве от голода и холода в1601-1603 годах 

умерло от 127 до 500 тыс.человек» 

Документ 4 

 

Л.А.Муравьева. Социально-экономическое развитие России в конце XVI- начале XVII 

века//Дайджест-финансы. -2005.-№11.-С.44-52 

«Более четкие контуры крепостнические нормы приобрели  в годы правления  Федора 

Ивановича. Главным двигателем этого механизма стали финансы. К середине 80-х гг. XVI века 

резко сократились податные поступления в казну. Для укрепления финансов и упорядочения 

http://www.bibliotekar.ru/2-8-81-smutnoe-vremya/32.htm


налоговой системы крестьян окончательно прикрепляли к земле, а беглых крестьян и посадских 

людей возвращали на тяглые участки. Отмена Юрьева дня вызывалась необходимостью 

прикрепления налогоплательщика к государеву тяглу  для укрепления  государственной 

земельной собственности  и поддержания экономического благополучия поместья. Средством 

прикрепления крестьян к земле стали Писцовые книги. Описание уездов началось с 

Новгородской земли. Здесь произошло первоначальное формирование крепостнического 

режима.  <…> В 1597 году правительство издало указ о представлении всем помещикам права 

разыскивать бежавших от них крестьян и возвращать их в поместье со всем имуществом в 

течение 5 «урочных лет». 

<…> Для облегчения участи жителей деревень при Б.Годунове 28 ноября 1601 года 

сроком на 1 год восстановили  крестьянский выход в Юрьев день на землях дворян и мелких 

приказных чинов. 

<…> Политика Лжедмитрия по крестьянскому вопросу была столь же противоречивой, 

как и его  финансовые мероприятия. С одной стороны, в Судебнике 1606 года содержались 

некоторые уступки крестьянству, с другой – в интересах дворянства были изданы указы об 

удлинении срока урочных лет. 

<…> Упадок производительности в стране сказался на внешней торговле. Продажа воска 

сократилась с 50 тыс.пудов до 10 тыс., сала – со 100 тыс.пудов до 3 тыс.» 

 

Документ 5 

 

От Руси до России 

Лев Николаевич Гумилѐв 

 

Надо было выбирать нового царя. Им стал глава заговора - князь Василий Шуйский. Его 

с энтузиазмом признали на Москве, потому что у Шуйских были тесные связи с торговыми 

рядами. Не только купцы, но и приказчики, и работники - все они были связаны с Шуйскими и 

Шуйских поддерживали. Василия Шуйского признали, хотя и без особого энтузиазма, по всему 

северу страны, но на юге подчиниться его власти отказались категорически. В Путивле поднял 

восстание сосланный туда князь Григорий Шаховской, в Чернигове – опальный князь Андрей 

Телятевский. Но гораздо более заметный след в истории сопротивления власти Шуйского 

оставил холоп князя Телятевского – Иван Болотников. <…> 

Когда Болотников подошел к Туле, царское войско растаяло: дворяне, разъехавшись по 

домам, покинули своих воевод. Вслед за тульским дворянским ополчением неповиновение 

царю проявила сама Тула: "возмутились" против правительства городские жители. Но что было 

самым главным, в лагерь восставших перешли дворянские полки. <…> Именно с помощью 

этих военных-профессионалов, а вовсе не крестьян, Болотников дошел до Москвы, попытался 

ее окружить и штурмовать. Началась единственная в истории страны осада столицы 

восставшими, длившаяся пять недель. <…> 

 После поражения под стенами столицы в его войске произошел раскол. Черниговское и 

курское дворянство осталось с Болотниковым. Рязанские же дворяне и казаки от него 

откололись и повели себя совершенно самостоятельно. Болотников с остатками своих 

сторонников был блокирован в Туле войсками из тверских, великоустюжских, костромских, 

ярославских крестьян и мелких помещиков.  

<…>Болотникова утопили. 

 

Документ 6 

 

Разоренное, эксплуатируемое крестьянство бежало на юг: на Дон и в Поволжье. Во 

второй половине 60-х годов с наибольшей силой разразилась массовая эпидемия - «мор», 

приведшая к почти полному обезлюдению ряда районов страны. <…> В наибольшей степени 

была подорвана основная отрасль производительной деятельности - сельское хозяйство. 



Формой проявления этого разорения было запустение центральных уездов государства и 

в особенности Новгородской и Псковской земель… Превращение большей части когда-то 

возделываемой земли в «пустоши», в «перелог
1
» и в землю, заросшую «лесом», происходило 

одновременно с массовым отливом населения из центральных уездов и большой его убылью в 

результате «моровых поветрий». 

По данным переписи 1582 - 1583 гг., количество запустевшей земли достигало в Вотской 

пятине
2
 64,72%, в Шелонской - 83,58% и т. д., а в среднем пустота по новгородским пятинам 

превышала 60%. Еще резче бросается в глаза соотношение по тем же землям «живущих» 

деревень и деревень, превратившихся в «пустоши». В Вотской пятине пустошей было 77,5%, в 

Шелонской (Залесская половина) - 90,2%   и т. д. 

В таких же размерах запустение коснулось Московского уезда. По данным 1584 - 1585 

гг., пашни паханной здесь было около 16%, а земли в перелоге
3
 было 84%. Доля жилых 

поселений к общему числу их составляла в Московском уезде 25,5%.  

Таким образом, как следствие запустения явилось частичное изменение состояния 

производительных сил в отдельных районах страны, что отразилось на развитии экономики 

Русского государства.  

 

http://www.bibliotekar.ru/2-8-81-smutnoe-vremya/5.htm 

Документ 7 

 

 

«Голод 1601-1603 годов - страшное бедствие, обрушившееся на Россию на пороге XVI- XVII 

вв. в результате невиданных стихийных бедствий, следствием которых стало массовое 

разорение деревни, сельскохозяйственное производство которой целиком зависело от погодных 

условий. Похолодание климата пришлось во 2-м тысячелетии н. э. как раз на 2-ю половину 

XVI- нач. XVII в., и крестьяне по всему Европейскому континенту сталкивались с одними и 

теми же явлениями: сокращением продолжительности тѐплых летних сезонов, проливными 

дождями, сильными морозами и обильными снегопадами. Обычно на каждое десятилетие 

приходилось 2-3 холодных и дождливых лета. Как правило, плохие годы чередовались с 

хорошими, и земледельцы покрывали потери следующим урожаем. Но когда бедствия губили 

урожай на протяжении 2 лет подряд, мелкое крестьянское производство разорялось. 

Во время холодного лета 1601 длительные дожди помешали созреванию хлебов, а 

ранние морозы усугубили несчастье. Крестьяне использовали незрелые, «зяблые», семена, 

чтобы засеять озимь, и потому на озимых полях хлеб либо вовсе не пророс, либо дал плохие 

всходы. Хилые посевы, на которые, тем не менее, земледельцы возлагали свои последние 

надежды, были погублены морозами в 1602, и уже в 1603 крестьянам нечем было засевать свои 

поля. Наступил неслыханный голод, продолжавшийся 3 года. «Уже весною 1601 года “хлеб был 

дорог”. Через год рожь стали продавать в 6 раз дороже. Затем эта цена возросла еще втрое. Не 

только малоимущие, но и средние слои населения не могли покупать такой хлеб. Исчерпав 

запасы продовольствия, голодающие принялись за кошек и собак, а затем стали есть траву, 

липовую кору. Голодная смерть косила население по всей стране. Трупы валялись по дорогам. 

В городах их едва успевали вывозить в поле, где закапывали в большие ямы».» 

«По свидетельству Я. Маржарета, «…в сии три года случались злодейства, почти 

невероятныя.... Я сам видел ужасное дело: четыре женщины... быв оставлены мужьями, 

решились на следующий поступок: одна пошла на рынок и, сторговавши воз дров, зазвала 

крестьянина на свой двор, обещая отдать ему деньги, но лишь только он сложил дрова и явился 

в избу для получения платы, женщины удавили его и спрятали тело в погреб, чтобы не 

повредилось: сперва хотели съесть лошадь убитого, а потом приняться за труп. Когда же 

                                                           
1
 Перелог - оставленный без обработки и заросший участок земли, бывшей прежде под пашней. 

2
 Пятина - административно-территориальная единица (букв. — «пятая часть земли»), применявшаяся в различных 

славянских государствах с глубокой древности. 
 

http://www.bibliotekar.ru/2-8-81-smutnoe-vremya/5.htm


преступление обнаружилось, они признались, что умерщвленный крестьянин был уже третьею 

жертвою»» 

 

Владимир Богуславский. Славянская энциклопедия. XVII век. 

http://www.hrono.ru/sobyt/1600sob/1601golod.php 
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Теоретически крестьянское хозяйство должно было иметь надел в 5 десятин в одном 

поле, т.е. при трѐхпольной системе – 15 десятин (это значительно, в разы, больше того, что 

крестьяне имели в начале ХХ века). Этот надел назывался «выть» или «обжа». Его размер 

обеспечивал относительно безбедное существование крестьянской семьи, численность которой 

в среднем можно определить в 7 – 8 человек. В начале XVI века так и происходит. 

Но в аграрной стране при традиционном обществе сносные условия жизни 

автоматически приводят к резкому росту населения, а оно, в свою очередь, к аграрному 

перенаселению. Это правило действует даже в России с еѐ огромными пространствами, но с 

относительно небольшим количеством пригодных для землепашества земель и низкой 

урожайностью. Это мы и видим к концу первой половины века, когда все больше крестьян 

сидит на наделах в 4, 3 и даже 2,5 десятины в одном поле. 

Следствием является залезание через подати и тягло в долговую кабалу, ухудшение 

питания, а, порой и его злое величество Голод, который после длительного отсутствия 

приходит в Россию. Вместе с голодом возвращается мор. <…> С учѐтом урожайности ржи для 

питания крестьянина в годы с 1556 по 1584 остаѐтся менее 15 пудов хлеба на душу в год, что 

означает постоянное недоедание, а при неурожае – гарантированный голод. Крестьянство 

пытается найти выход. Один из них – «налоговое маневрирование». Дело в том, что основной 

налог, «посошная подать», платится с обрабатываемой земли. Крестьяне стараются уменьшить 

запашку до минимально возможного уровня, но компенсировать потерянный доход занятиями, 

пока ещѐ налогом не облагаемыми – животноводством, пчеловодством, отходническими 

промыслами и ремеслом. Происходит определѐнная перестройка крестьянского хозяйства, в 

результате которой появляются даже некоторые признаки зажиточности (по сравнению с 

серединой века). 

Такое маневрирование приводит к уменьшению производства зерна и к росту цен на 

него. Есть и другой выход: уйти по призыву правительства на свободные земли к «южному 

рубежу», на черноземье. Жизнь там неспокойная, но земля лучше, да и власть обещает 

налоговые льготы. Многие так и делают. Земли Центра и Заволжской России пустеют.  

Но льготы льготами, а и здесь крестьянин вынужден брать в долг лес на строительство 

двора, семена на посев, деньги на покупку скота. Проценты («рост») огромные: двадцать со ста. 

Опять крестьянин залезает в кабалу, опять вынужден подписывать «крепость». К тому же и 

льготный период по налогам заканчивается, что, конечно, ещѐ больше ухудшает материальное 

положение.  

https://histrf.ru/read/articles/rossiia-v-xvi-viekie-kak-nachinalas-sovriemiennost 
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С.М.Соловьев История России с древнейших времен 

 

Глава 41 

«Иоанн Грозный, собственно говоря. Был последний московский государь из Рюриковской 

династии. 

…вследствие страшной привычки давать волю гневу и рукам, Грозный поразил смертельно 

старшего сына, поразивши, как говорят и внука в утробе материнской. 

http://www.hrono.ru/sobyt/1600sob/1601golod.php
https://histrf.ru/read/articles/rossiia-v-xvi-viekie-kak-nachinalas-sovriemiennost


…младший сын Феодор был неспособен к правлению, потом родился у Иоанна от пятой жены 

еще сын, Димитрий; но этот при смерти отца был еще в пеленках. 

…Борис Федорович Годунов приблизился к царю Иоанну посредством брака своего на дочери 

любимца царского, известного опричника Малюты Скуратого-Бельского; потом Годунов еще 

более приблизился к царскому семейству через брак сестры его Ирины с царевичем  

Феодором… 

В 1584 году 31 мая Феодор венчался на царство по прежним обычаям… 

Глава 44 

«…в самом конце 1597 года, царь Феодор занемог смертельною болезнью и 7 января 1598 года, 

в час утра, скончался. Мужеское племя Калиты пресеклось…» 

 

Глава 45 

«…по смерти Феодора оставалась особа к нему самая близкая, носившая царский титул, Ирина, 

к ней поспешили присягнуть, чтобы избежать междуцарствия. Но Ирина отказалась от 

престола. Объявив желание постричься; патриарх с боярами и народом били ей челом, чтоб не 

оставила их, сирот, до конца была бы на государстве, а править велела брату своему Борису 

Федоровичу… 

Когда же дьяк объявил, что царица в монастыре, то раздались голоса: «Да здравствует Борис 

Федорович!» 

Документ 10 

 

<…> Главнейшим из них был рост барщины как прямое следствие организации и 

расширения собственной барской запашки. 

Широкое распространение барщина получила во всех видах землевладения - от 

частновладельческих до государственных земель. Уже в ходе Ливонской войны была введена 

обязательная барщина для дворцовых крестьян в форме десятинной пашни. Каждый крестьянин 

дворцовых волостей обязан был пахать на государя четыре десятины
4
. <…> В последующее 

время барщина получила еще большее распространение. 

По писцовым книгам Московского уезда 1584 - 1585 гг. барщинный труд крестьян был 

рядовым явлением и даже преобладал над другими видами повинностей. В Дмитровском уезде 

обычный размер барской запашки составлял две десятины с выти
5
. В Коломенском уезде в 90-е 

годы барщина достигала трех десятин на выть. В Дмитровских вотчинах Троице-Сергиева 

монастыря барщину отбывала 191 крестьянская выть и только 104 выти платили оброк. По 

уставной грамоте 1590 г. крестьяне ряда сел и деревень вотчин Троице-Сергиева монастыря 

освобождались от денежных и натуральных поборов, но обязаны были пахать на монастырь 

пашню в размере пяти десятин с выти. <…> 

В южных степных уездах имела распространение барщина в форме обработки 

помещичьей земли наездом. Однако барщина была, хотя и важнейшим, но далеко не 

единственным путем повышения эксплуатации крестьянства. Наряду с барщиной к концу XVI 

в. резко возрастает оброк. В связи с развитием рыночных отношений преобладающей формой 

оброка в ряде мест становится денежная (форма). В Вотской пятине
6
 в первой половине века 

оброк деньгами выплачивало 6 - 9% крестьянских хозяйств, в 1568 г - 16%, а в 1581 г. черная 

волость этой пятины знала только денежный оброк. <…> 

                                                           
4
 Десятина  — старая русская единица земельной площади, равная 2400 квадратным саженям (109,25 «соток» или 

1,09 га) 
5
 Выть - пай или участок земли, рыболовства и прочего; мелкая податная единица в Русском государстве, участок 

пахотной земли с угодьями, на которые разбивалась крупная единица, соха 
6
 Пятина - административно-территориальная единица, применявшаяся в различных славянских государствах с 

глубокой древности, в частности, в Новгородской Руси 



  Крестьяне содержали вотчинную администрацию - приказчиков, ключников, слуг и 

выплачивали судебные пошлины. Неукоснительно выплачивались крестьянами бытовые 

пошлины -  «выводная куница»
7
, «новоженный убрус» и многое другое. 

Вся эта масса вотчинных податей и повинностей ложилась на крестьян одновременно с 

государевым тяглом и различными государственными повинностями, которые к концу XVI в. 

также увеличивались в числе и возрастали в объеме. 

 

 

http://www.bibliotekar.ru/2-8-81-smutnoe-vremya/8.htm 
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Тем не менее всех иностранцев, побывавших в Москве в первой половине XVI века, 

поражало обилие и дешевизна продуктов питания не только в абсолютном выражении, но и в 

соотношении с доходами населения. Сигизмунд Герберштейн отмечал, что мера хлеба (4 пуда
8
) 

стоила в столице в 1517 г. 5 - 7 денег
9
. Наѐмный рабочий в день получал 1,5 деньги, т.е. за 

дневную плату мог купить примерно 16 кг хлеба. При средней численности семьи 7 – 8 человек 

даже при одном работающем на душу приходится более 2 кг, что очень много в сравнении с 

доходами западноевропейца того же социального уровня. Но, как правило, в такой семье 

работали не один, а два человека. И почти все посадские имели тогда своѐ подсобное хозяйство. 

Получается, что даже поденщик жил тогда неплохо. Ремесленник же, по Герберштейну, 

зарабатывал в день 2 деньги и, следовательно, был зажиточен. 

В конце века цена ржи выросла примерно до 40 денег, но увеличилась – правда, в 

меньшей степени – и оплата труда. Теперь московский поденщик получал в день 4 – 5 денег, а 

ремесленник – 6 – 7. По Ключевскому, средние московские цены во второй половине века были 

следующие: курица – 1,5 копейки, утка живая – 3 копейки, солонина, фунт – 5/8 копейки, сотня 

яиц –  5 копеек, сотня огурцов – 4/5 копейки, мед, пуд – 41 копейка, воск, пуд – 103 копейки, 

сало говяжье, пуд – 24,5 копейки, рожь, 4 пуда – 12 копеек. 

Т.е. жить стало хуже, но всѐ же заработная плата оставалась такой, что позволяла более-менее 

сносно питаться. Можно было бы говорить об относительно благополучной ситуации в стране, 

если бы не одно «но»: эти цены средние, и они могли очень сильно меняться год от года – 

падать в урожайное время и резко (в 4 – 5 и более раз) возрастать в неурожайное, которое 

случалось каждые 6 - 7 лет.  

Два же неурожайных года подряд обрекали 8/10 населения страны на голод, что и 

случилось в начале следующего века и стало прологом к Смуте. 

 

 

https://histrf.ru/read/articles/rossiia-v-xvi-viekie-kak-nachinalas-sovriemiennost 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
7
 «выводная куница» - на Руси в XV - XVII вв. свадебная пошлина, взимавшаяся с невесты (с лица, выдававшего ее 

замуж) в случае брака с человеком другой волости 
8
 Пуд — устаревшая единица измерения массы русской системы мер, равен 16,38 кг. 

9
 Денга – ½ копейки,  2 денги равнялись 1 копейке. 

http://www.bibliotekar.ru/2-8-81-smutnoe-vremya/8.htm
https://histrf.ru/read/articles/rossiia-v-xvi-viekie-kak-nachinalas-sovriemiennost
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Убиение царевича Дмитрия в Угличе.  Худ.П.Плешанов 



 
Патриарх Иов и московский народ просят Бориса Годунова на царство. 

Худ.А.Медведев. 



 
Восстание Болотникова. худ.Н.Г.Горелов 

 

 
Вступление войск Лжедмитрия в Москву. Худ.К.Лебедев 



 
Присяга Лжедмитрия I польскому королю Сигизмунду III на введение в 

России католицизма. Худ.Николай Неврев.  

 
Оборона Троице-Сергиевой лавры. Худ.Сергей Милорадович. 



 
В Смутное время. Лагерь самозванца. Худ. Сергей Иванов. 

 
Минин на площади Нижнего Новгорода, призывающий народ к 

пожертвованиям. Худ. Константин Маковский. 



 
Гражданин Кузьма Минин и князь Дмитрий Пожарский.1612 год.                 

Худ. Филипп Москвитин. 

 
Изгнание польских интервентов из Московского Кремля. 

Худ. Эрнст Лисснер. 



 
Смерть Ивана Сусанина. Худ.Адриан Волков. 

 
Михаил Федорович. Депутация от Земского собора. Худ.Алексей Кившенко. 
 


